तुम्हारी वस्तु गोविन्द, 
तुमको द्वी समर्पित । 


' निवेदन 


हिन्दी में गीता का यह सम'छोकी' अनुवाद पहला ही हे। 
१६३२ ई० में मैंने जेल में यह अनुवाद किया था | परूतु वह प्रति 
रेल में खो गई। अत यह दुबारा यत्न किया है। श्री विनोब्रा की 
मराठी गीताई” को सामने रखके मेने यह अनुवाद किया है। 
गांधीजी के 'अनासक्तियोग' व लोकमान्य के “गीता रहस्य” से भी 
अथ समभने में सहायता ली है। दुहराते समय श्री किशोरलाल' 
- भाई की गुजराती “गीता ध्वनि! मिल गई, जिससे तरह-तरह की 
सहायता मिली है। इन सबको में प्रणाम करता हूँ । 
“ आरम्भ के ५ अध्यायों को सँवारने में श्री चन्द्रगुप्तनी वाष्णँय 
नेजो परिश्रम किया है तथा श्री वियोगी हरिजी ने अन्तिम 
कू ची फेरकर इसे सजाने में जो बहुमूल्य सहायता की है उसके 
लिए इन मित्रों का में कृतज्ञ हूँ । 
हिन्दी में अनुष्ठुप छुन्द नया है। परन्तु गीता-पाठियों के लिए 
वह अपरिचित नहीं है। उन्हें हिन्दी में गीता-पाठ की सुविधा कराने 
के उद्देश्य सें ही यह अनुवाद किया गया है। इसमें कहीं-कहीं 
प्रचलित व्याकरण के नियमों का उल्लंघन ओर उचारण की रूढ़ि 
का अवंलम्घन करना पढ़ा है | जेसे यद्ट की जगह 'ये', वह की 
जगह वो?, उसमें, उनमें, जिनमें, जिनको” की जगह (उस्में?, 'उन्में? 
“ज्ि्में', उनको! तथा होके!, “जाके”, पे! आदि का प्रयोग किया 
गया है | अनुष्दुप्‌ तणिक छुन्द है। वर्णिक इत्तों की रचनाश्रों 


६: 


से परिचित सज्जन उनकी कठिनाइयों को भली प्रकार सम सकते 
हैं। अतः आशा है कि वे इन. प्रयोगों पर आपत्ति न करेंगे | 
“यजना' जेसी कुछ नवीन क्रियाओं का तथा कुछ संस्कृत क्रियाओं 
के सरल रूपों का भी नये ढंग से इसमें अवलग्बन किया गया है। 
जेसे--अर्पण करना, अपना; स्मरण करना; स्मरना; निन्‍दा करना, 
निन्दना; बन्दना करना, वन्दना; आदि। सुविधा, सार्थकता और 
संत्तितता के साथ ही नवीन शब्दों व रूपों के व्यवहार से हिन्दी माता 
का भारडार भरने का आशय भी इसमें रहा है । 


साधारण पाठकों की सुविधा के लिए पाद-टिप्पणियों में, तथा 
पुस्तक के श्रन्त में, कठिन शब्दों के श्र्थ भी दे दिये गये ई और 
प्रत्येक अध्याय के आरम्भ में उसका संज्षित आशय एवं शिक्षा भी 
दे दी हे। 
आशा है, हिन्दी के गीता-भक्तों को यह अनुवाद पाठ की 
दृष्टि से पसन्द आवेगा | 
सत्र ही सत्य को सेवें, सभी निर्भय शुद्ध हों । 
सभी .कत्तंव्य को पाले, द्वार न शोक-दुःख से ॥ 
हरिभाऊ उपाध्याय 
राष्ट्रीय सप्ताह ) 
अजमेर | 
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हिन्दी | गीता 
क्‍ 
पहला अध्याय : अजजुन-विपाद 
[ इस अध्याय में गीता की भूमिका वाँधी गईं है । दोनों 
सेनाओं में अपने सगे-साथी व ग्रुरुननों फो देखकर एकाएक 
अर्जुन के सन में यह ग्लानि पैद होती है कि अरे, इन लोगों से 
लड़कर आख़िर मुझे क्या मिलेगा? और अन्त को श्रीकृष्ण 
से यह कहकर रथ में वेंठ गया कि में यह लड़ाई नहीं लटूँगा। 
अपने कत्तेव्य के सम्बन्ध में ऐसी शंका या मोह जीवन में मनुष्य 
की अक्सर होता दै | इसी कशमकश या दुविध की झलक पाठक 
भ्र्जुव के इस अ्रध्याय के उद्धारों में देखेंगे ।] 
| » श्रवराष्ट्र 
पवित्र जो कुरुक्षेत्र वहां युद्धाथ आ जमे-- 
मेरे व पास्डु-पुत्रों ने कहो, संजय, क्या किया १॥ १ ॥| 
लि संजय “ 
-देख - के पाण्डवी सेना व्यूहबद्ध, सुसज्जित, 
चोला आचार्य से जाके तब्र राजा सुयोधन--॥ २ || 
देखिए, पाणड-पुत्रों की सेन्‍्य के व्यूह को गुरो, 
सवा जो आपके दत्त शिष्य द्रुपद-पुत्र” ने॥३॥ 
। इृषटचुस्न, द्वौपदी का भाई | 


२] हिन्दी-गीता ... 


यहाँ महा-धनुर्धारी भीम अजुन से बली। 
विराट; सात्यकि, आदि द्वुपदेश महारथी ॥४॥ 
घृष्टकेतु, महाशूर काश्य औ चेकितान .भी | 
नरोत्तम तथा शैब्य पुरुनित्‌ कुन्तिमोज का॥५॥ 
उत्तरोजा महावीर; युधामन्यु. पराक्रमी । 
सौमद्र, द्रौपदी-पुत्र” सब्र ही हैं महारथी ॥६॥ 


हमारे पक्ष के जो जो मुख्य नायक है वहां-- 
चताऊँ उनके नाम ज्ञानाथ आपके गुरो ॥ ७॥ 
आप, भीष्म तथा करण, संग्राम-विजयी कप, 
विकण, आपका पुत्र; भूरिश्रवा, जयद्रथ ॥८॥ 
दूसरे कितने वीर युद्धशशस्त्र-सज्जित 
अपने प्राण देने को मेरे हिंत ठुले हुए ॥ ६ ॥ 
अगण्य* अपनी सेना, जो है भीष्मामिरक्तिता | _ 
गण्य* है पाण्डवी सेना, किन्ठु है भीम-रक्षिता.] १० ॥| 
मोर्चे अपने-अपने संभालो सावधान हो ! 
चचाओ भीष्म को सारे मिलके से ओर से ॥ ११ व- 
संजय 
उसको तब हर्षाते करके सिंहनाद-सा--- 
प्रतापी कुर-दादा ने वजाया शंख जोर से॥ १२॥ . 
तुर्त ढोल, शंखादि मारूबाजे अनेक ही-- 
एकसाथ बजे जिठसे हुआ घोष मर्यकर ॥ श३॥।| 
प असिसन्यु | २ जो न गशिवी जा सके | ६ थोड़ी, जिसकी 
गिनती दो सकती है | 


पहला अध्याय ' रे 


फिर तो श्वेत घोढ़ों के रथस्थ कृष्ण-अजुन 

दोनों ने अपने . दिव्य बजाये शंख जोर से) १४॥॥ 
धपाश्चजन्य' मुरारी ने पाथ ने 'देवदत्त' को। 
तेजस्वी भीम ने फूंका शंख जो 'पौरड! नामक ॥ १४॥ 
अनन्तजय” को फूंका कौन्तेय धर्मसज ने। 

बजाये माद्रि-पुत्रों' ने 'छुघोष/-'मणिपुष्मक ॥ १६ ॥ 
कफाशिराज पनुर्धारी, शिखण्डी-से महारथी, 
विराठ, धृष्टयुम्न त्यों अ्रपरानित सात्यकि' ॥ १७॥ 
राजा द्रुपद, सौमद्र, द्वौपदेयादि' ने तब । 

चजाये अपने शंख सब ही ने प्रथकू-्रथक्‌ ॥ १८॥ 
घोष से लिनके घोर कौरवों का फटा हिया। 
भूमि-आकाश में गूज गजां वह भयेकर ॥ १६ ॥ 
देख के कुरु-वीरों की सेन्‍्य के सुब्यवस्थित-- 
चलेंगे श्रव शस्त्रास्त्र, इतने में कपिध्वज--॥ २० ॥ 
गाण्डीव हाथ में लेके बोला श्रीकृष्ण से तंब-- 

| अजेन 

दोनों ही सैन्य के मध्य मेरा रथ खड़ा करो,॥ २१ ॥ 
जिससे देख लूं कौन युद्ध-हेतु सजे खड़े | 

तथा संग्राम में आज किनसे जूकना मुके॥ २२ ॥ 
देखूं तो, उन बीरों को जूकने जो यहां खड़े, 

दुर्बृद्धि धातराष्ट्रों' का चाहते युद्ध में प्रिय ॥ २३ ॥ 
नकुल, सहदेव | २ युयधाव ( श्लोक ४8 )। ३ दीपदी के 

पुत्र | ४ उतराष्ट्र के पुत्रों का । 


हिन्दी-गीता 

संजय 
सुनके पार्थ की बातें हृषीकेश तुर्ते ही“: 
मध्य में सैन्य के दोनों ले आये रथ उंत्तम॥ २४॥ 
भीष्म-द्रोणादि को देख सामने जो डेटें हुए-- 
बोले वे--दिख लो पा, कोरवों के सभी दंलें? ॥ २५॥ 
पार्थ ने तव क्‍या देखा-खड़े सारे रंणोच्रत!' 
काका, मामा तथा मित्र, पुत्र, पौच्र, पितामह, ॥ २६ ॥ 
भाई, आचाये भी देखे, देखे श्वसुर भी -वहां | 
देखके इन सारे ही स्वजनों को उपस्थित--॥ २७॥ 
अत्यन्त करुणाग्रस्त खिन्न हो पाथ ने कहा+- < ' 

अत ह 
देखके सामने कृष्ण, स्वजनों को रणोत्सुक--॥ २८॥ 
होता शिथिल सर्वाग हो रही जीभ शप्कंसी। 
कापते गात्र हैं सारे, होता शेमांच अंग में ॥ २६ ॥ 
गारडीव छूटता मेरे हाथ से, जलती त्वचा। , 
खड़ा नहीं रहा जाता, मानों चक्कर थआ रहा ॥ ३०९ ॥ 
गोविन्द, दीखते सारे ये विपरीत लक्षण । 
देखता में न कल्याण मार के स्वजनादि को || ३१ ॥ 


मुझे जय नहीं इप्ट, सुख वा राज्य भी नहीं | 
प्रयोजन मुझे है क्या: जीने से, राज्य-मोग से ? ॥३२॥ 
चाहिए जिनके हेतु राज्य-भोग सुखादिक, 


आये वे छोड़के आशा युद्ध में प्राण-वित्त की || ३३ ॥ 
१ लड़ने के लिए तेयार | 


पहला अध्याय - ४, 


ताऊ; चाचा; सगे, साथी, नाती, बेटे सभी यहाँ । 

दीखते ससुरे, साले, गुरु, इंद्ध, पितामह || ३४ ॥ 
न मारना इन्हें चाहूं, चादें ये मार दे म॒ुझे। 

न छुऊँ विश्व साम्राज्य, एथ्वी की तो बिसात क्या (॥ ३५॥ 
मारके कोरवों को भी मिलेगी कौन-सी खुशी १ 

आततायी हुए तो मी हमको पाप ही लगे ॥ ३६ ॥ 
अतः न मारने-योग्य अपने बन्धु कौरब ॥ 

स्वजनों को मिठ केसे मिलेगा हमको सुख ? ॥ ३७॥ * 
लोभ ने हर ली बुद्धि दीखता न इन्हें अतः+-- 

कुल्न के घात का दोप, पाप जो मित्र-द्वोह में || ३८ || 
जानते हम तो स्पष्ट, दोष जो कुल-नाश में-- 

. बचाव पापे का ऐसे तो न क्‍यों हम सोच लें ! ॥ ३६ ॥| 
कुलक्षय , हुए - नाशें कुक्तघर्म सनातन | 

-धर्मे का नाश होने से अ्धम कुल में भचे | ४० ॥ 
'अधर्म फेल जाने से भ्रष्ट होती कुल-ल्नियां। 

नारियां भ्रष्ट होने से फलता वशु-संकर ॥| ४१ || 


पाता संकर से नक कुल-घाती तथा कुल | 
पितरों का अधपात होंता है भ्रादइ-लोप से ॥ ४२॥ 


कुलप्न दोप से ऐसे वर्ण-संकरकारक-£ 

ड्बते जाति के अम, -कुल-धर्म सनातन ॥ ४३ ॥ 
.'डुबोते कल-धर्मा को जो, उनका अवश्य ही--- 

होता भरक में वास, आ रहे सुनते यही।॥ ४४-॥ 
देखों, केसा महापाप 'करने जा रहे हम ? 

जो राज्य-सुख-लोभी हो, सगों को मारने तुले | ४५॥ : 


६ हिन्दी-गीता 


इससे श्रेय है छोद़ूं शत्र को, प्रतिकार को । 

भले स-शत्र ये मारे मुझे कोरव युद्ध में ॥ ४६॥ 
| संजय 

कदके यों गया ब्रेंठ रथ के प्ृष्ठभांग में। 

डालके निज गाण्डीव शोक-संतप्त अर्जुन | ४७ || 





दूसरा अध्याय ; ज्ञान-योग-तत्व 

[इस अ्रध्याय में श्रीकृष्ण अर्जून को वरह-तरद् से सममाते 
हैं कि पहले से भंगीकृद इस युद्ध में ज़दना ही तुर्दारा कर्मन्य है। 
अरब ऐन सोझे पर अपने सगे-संबंधियें' को देखकर जो मोह पैदा 
हो गयाहे वद गलत दे | तुमको अपने चित्त से भेद-भाव, रागदेप 
हटाकर, मन को सम व प्रसन्न तथा चुद्धि को स्थिर रखकर, फल की 
चिन्ता न करते हुए, भ्रपने कर्त्व्य-पालन में लग जाना चाहिए। 
इसमें व्यावहारिक दलीलों के उपरान्त कर्मयोग का सिद्धान्त तथा 
स्थितप्रज्ञ फे जो लक्षण बताये गये हैं थे मनुष्य के लिए जीवन 

की सफलता व कर्ैव्य की कंजी का छाम देनेयोग्य हैं। ] 

संजय 

पार्थ को कश्णाग्रस्त अश्रपूरित नेत्र से-- 

विषाद करते देख कृष्ण थों कहने लगे | १॥ 
«  श्रीमगवान्‌ 

खूफा मोह कहां से ये अप्रसंगः असंगत | 

अशोभनीय आयों को इससे दुष्कीतिं, दुर्गंति ॥ श।| 


दुंसरा अ्रध्याय ७ 


'क्लीबता न गहो ऐसी शोमता न तुम्हें यह। 
छोड़ के चित्त-दौर्ब॑ल्य उठो, अब परनतप [॥३॥ 
अजुन 
केसे में युद्ध में जूक भीष्म, द्रोणादि से, हरे 
केसे में इन पे छोड़ें बाय जो पूजनीय हैं!॥४॥ 
मारू न में पूज्य गुरुलनों को, 
मित्ता भली, माँग जिरऊं जहां में। 
“इन्हें मिद्रा के फिर रक्त-मिश्र, 
भोगूं कहां भंगुर शअ्र्थ-काम १॥५॥ 
'होवे इन्हींकी जय या हमारी-- 
जानू नहीं, श्रेय रहा कहां है। 
जीना न चाहूं जिनको मिठा के, 
वे ही खड़े कोर सामने हैं॥६॥ 
मेट् मेरा देन्‍य ने सु-स्वभाव, 
मारा सारा मोह ने धर्म-शान । 
जिससे भेरा भ्रेय हो सो बताओ, 
पैरों में हूं आ पढ़ा शिष्य होके ॥ ७ ॥ 
पाऊं भत्ते कंय्क-हीन राज्य, 
तथव॒ इन्द्रासन, स्वगलोक । 
तो भी मिटेगा उससे न शोक; 
' सुखा रहा जो सब इन्द्रियों को ॥८५॥ 


संजय 
यों अजुन शुडकेश बोल के -वासुदेव से। 
.. शोविन्द न लड़ंगा में” कह के हो गया चुप ॥ ६ ॥ 


दूसरा अध्याय ७ 


क्नीचता न गहीं ऐसी शोभता न तुम्हें यह। 
छोड़ के चित्त-दौर्चल्य उठो, अब परन्तप ]॥३॥ 
अजन 

केसे में युद्ध में जूक भीष्म, द्रोयादि से, हरे १ 

केसे मैं इन पे छोड़ बाण जो पूजनीय हैं!॥४॥ 
मारू न में पूज्य ग़ुरुजनों को, 
भिक्तठा मली, माँग जिर्रे जहां में । 
इन्हें मिटा के फिर रक्त-मिश्र, 
भोग कहां 'भंगुर अर्थ-काम १॥५॥ 
'हशेवे इन्हींकी जय या इमारी-- 
जानू नहीं, श्रेय रहा कहां है।. 
जीना न चाहूं जिनको मिट के, 
वे ही खड़े कौरव सामने हईं॥६॥ 
मेटा मेरा देनन्‍्य ने सु-स्वमाव, 
मारा सारा मोह ने धम्म-शान । 
जिससे मेरा भ्रेय हो सो बताओ, 
पैरों में हुं आ पड़ा शिष्य होके ॥ ७ ॥ 
पार्क भल्ते कंट्क-हीन राज्य, 
तथव इन्द्रासन, . स्वर्गलोक | 
तो भी मिटेगा उससे न शोक; 
सुखा रह्म जो सब्र इन्द्रियों को ॥5८॥ 


थों श्र॒जंन गुडाकेश बोल के -वासुदेव से। 
गोविन्द न लड़ँगा में” कह के हो गया चुप॥ ६ ॥ 


दूसरा अध्याय ६ 


गया न आया, स्थिर है। पुराण, 

. . मरे न. देद्दी वदि देह मारे ॥ २० ॥ 

“ जो इसे जानता नित्य, अज, अव्यय, शाश्वत | 

मारे वह किसे, केसे, मरवावे तथा कहो !॥ २१॥ 
उतारके वतन फटे-पुराने, 

लेता नये अन्य मनुष्य जेंसे | 

' से तले 'जीणँ हुए शरीर, 

- त्ेता रहे देह मवीन आत्मा ॥ २२॥ 


इसे शस्त्र नहीं काटे, नहीं अमि जला सके। 

मिगो सके नहीं पानी, नहों वायु सुखा सके ॥ २३ ॥ 
न जले, न कटे आत्मा, सूखे, भीगे नहीं यह। 

' सवव्यापक है नित्य, स्थिर, निश्चल, शाश्वत॥ २४ ॥| 
' इसे अचिन्त्य, अव्यक्त, निविकार कहा, अत।--- 

च्वीन्ह के इसका रूप शोक-योग्य नहीं तुम्हें | २५॥ 
मान ले यदि आत्मा को जन्म-स्ृत्यु प्रतिक्षण | 

तथापि सोच का कोई कारण है तुम्हें नहीं॥ २६॥ 
- जो जन्मा सो मरेगा ही, मरे का जन्म निश्चित | 

अतः निश्चित भावी का व्यर्थ सोच करो नहीं।| २७ ॥ 
भूतों का आदि अव्यक्त, मध्य है व्यक्त भासुता | 

- अन्त भी फिर श्रव्यक्त, सोच क्या उसका करें | र८॥ 
« आश्चर्य-साः दे कुछ - को दिखाई, 
ओश्र्य-सा अन्य करें बखान । 


ौदिन्दी गीता 


शाएचय-सा! अन्य सुने, तथापि 

जाना नहीं जाय अगम्य ऐसा ॥ २६ ॥ 
सबके देह में नित्य आत्मा अमर है बसा। 
करो शोच न कीन्तेय, इससे मृत-मात्र का॥ ३० ॥] 
स्वृधर्म-दृष्टि से भी तो न योग्य डिगना तुम्हें । 
छत्रिय को नहीं श्रेष्ठ चढ़ के धर्म-युद्ध से॥ ३१॥ 
मिला मानों अ्नायास स्व॒गंद्यार खुला हुआ | 
छृत्रिय को मिले ऐसा युद्ध सौभाग्य से बढ़े॥ ३२ || 
ऐसा जो धम-संग्राम शलोगे तो अवश्य ही-- 
स्वधर्म, कीर्ति को खोके पढ़ोंगे पाप में तुम ॥ ३३ ॥ 
अपकीर्ति तुद्दारा को गावेंगे लोग कल्प लॉ । 
सम्मावित जनों की है अ्रकीति मृत्यु से बुरी ॥ ३४ | 
डर के रण से भागा! मानेंगे वे मद्रथी-- 
जिनमें तुम सन्मान्य पाओोने तुच्छुता वढीं॥२३५॥ 
यों नहीं कहनेनयोग्य कहेंगे शत्रु ये बहु। 
निन्‍्देंगे तब सामथ्य इससे श्रधिक दुःख क्या १॥ ३६ ॥ 
मरे तो मिलेगा स्वगं, जीते तो भोग भूमि फा। 
अतएव उठो पार्थ, युद्ध का कर निश्चय ॥ १७॥ 


सम मान नफा-टोत सुख-दुः्ख जयाजय | 
फिर्‌ सज युद्ध को हो तो, पाप होगा तुस्हें नहीं॥ ३८॥ 
यह है सांज्य का योग कम््योंग सुनो अब; 
तोड़ोेगे बिससे सारे अपने कर्म-बन्धन || ३६ ॥ 


दूसरा अध्याय . श१ 


नहीं आरंम्भ का नाश इसमें न उलय फल | 
अंश भी धर्म -का ऐसे तारता भय से महा ॥| ४० ॥ 
' यहां मनुष्य की बुद्धि रहती एक-निश्चयी । 
अनन्त बहु शाखों की बुद्धि निश्रयहीन की॥ ४१ ॥ 
फुला के बोलते ऐसी वाणी जो अल्पबुद्धि वे | 
मम्म हैं वेद-वादों में कहते-अन्य है नहीं॥ ४२ ॥ 
जन्मे हो तो करो कर्म जुयओ भोग-बेमव। 
मीठें फल चखो उसके? कहते स्वर्ग कामुक ॥ ४३ ॥ 
इससे मोहित हो बुद्धि मोग-ऐश्वर्य में फँसी। 
हों के निश्चय से हीन, न स्थिर हो समाधि में ॥ ४४ ॥ 
चेद-वर्णित जेग्रुएय उनमें लिप्त हो नहीं। 
रहो सत्वस्थ* निहनन्द्र निर्योग-लेम आत्मवान्‌ || ४४ ॥ 
चारों ओर भरा पानी उसे क्या अर्थ कुंड से १ | 
तेसे ही ब्रह्मवेत्ता को वेदों से न प्रयोजन ॥ ४६ ॥ 
तुग्हारा कर्म का जिम्मा, फल का है नहीं कभी | 
आसक्लकि न फलों में हो; न हो प्रीति अकम में ॥ ४७ ॥ 
छोड़ के सब आसक्ति सम जानो फलाफल | 
योगस्थ हो करो कर्म, समता सार योग का || ४८ ॥ 
- अत्यन्त हीन तो कर्म सत्य ही बुद्धियोग* से। 
इसीका झासरा ले लो, फल तो दीन चाहत ॥ ४६ ॥ 


- "१ सत्वशुद्ध भावना व शुद्ध बुद्धि | 
' - २ समत्व-चुद्धियोग । 


१२ 


हिन्दी-गीता 


बुद्धि-योगी यहां तो है छोड़ता पाप-पुण्य को। 


इसीसे योग को साधो, योग ही कमे-कीौशल ॥ ५० ॥ 
कर्म के फल को छोड़ बुद्धियोगी मुनीश्वर, 
छूट के जन्म-बन्धों से पा जाते पद अच्युत॥ ४१ ॥ 
मोह के पंक से बुद्धि तुम्हारी जब पार हो। 
होवेगा तब निर्वेद* श्रुत से, अवणीय से॥ ५२ ॥ 


* बहु-श्रुति-अमिता बुद्धि ठग्हारी जब हो स्थिर । 


समाधि में स्थितप्रत्ञ पाओगे योग को तमी॥ ५३ ॥ 
अजैव 

स्थितप्रत्च॒ समाधिस्य केसा -होता जनादेन ! 

स्थितथी बोलता केसे बेठता, चलता तथा १॥ ५४॥ 


श्रीमगवान्‌ 


' क्रामना मन की सारी त्याग के सबेंदा रहे-- 


आत्मा में आप सन्तुष्ट 'स्थितप्रश/” उसे कहा ॥ ५५ ॥ 
न हो उद्देग ढुःखों से, सुखों की लालसा न हो, 
गया राग भय क्रोध, मुनि सो स्थिर-वुद्धि है।४६॥ 
जो सर्वत्र अनासक्त मिले जो भी शुभाशुभ--' 
तो भी न हर्ष या शोक, उत्तकी प्रज्ञा हुई स्थिर ॥ ५७ ॥ 
सम्पूण विप्रयों से जो इन्द्रियां खींचले सभी-- | 
जैसे कच्छुप अ्रंगों को, उसकी प्रशा हुई स्थिर ॥ ५८ ॥ 
निराहारी शरीरी के जाते विषय, किन्तु हॉ-- 


रस तो रहता, जाता आत्म-दर्शन से सही ॥५६ ॥ 


3 वेराग्य, शान्ति | 


दूसरा अध्याय डे १३ 


यत्नशील रहे तो भी मन को भी सुविज्ञ के-- 

खींचती इन्द्रियां सारी विषयों में प्रमत्त हो ॥ ६० ॥ 
योग से उनको जीत मुझमें लीन हो रहे, ह 
वश में इन्द्रियां जिसकी उसकी ग्रशा हुई स्थिर || ६१ ॥ 
विप्रयों का करें ध्यान तो है आसक्ति जन्मती, 

होता आसक्ति से काम, काम से क्रोध जन्मता॥ ६२ ॥ 
क्रोध से उपजे मोह, मोह से नष्ट हो स्वति, - 
स्मृति नाशे मिटे बुद्धि, बुद्धि नाशे विनाश है ॥ .६३ ॥ 
राग देष-छुटी जिसकी भोगें विषय इन्द्रियां | ' 
' वशेन्द्रिय स्थिरात्मा जो पाता है सो प्रसन्नता ॥ ६४ || | 
असन्नचित्त होने से मिट जाते सभी दुख। 

पाती प्रसन्नता से है स्थिरता बुद्धि शीघ्र - ही ॥ ६५ || 
अयोगी को नहीं बुद्धि, अयोगी को न भावना। 

न भांवहीन को शांति, कहां सुख अशांत को !॥ ६६ ॥ - 
स्च्छुन्द इन्द्रियों पीछे दौढ़ता जिसका मन 

देही की सो हरे प्रज्ञा जल में वायु नाव ज्यों ॥ ६७ || - 
अतः सर्वथा जिसने खींचलीं इन्द्रियाँ निज-- 

, समस्त विप्रयों से है उसकी प्रज्ञा हुईं स्थिर ॥ ६८ ॥ 
निशा जो सवंभूतों की उसमें जाग्रत संयमी | 

जागे जिसमें समी जीव सो ज्ञानी-मुनि की निशा || ६६ ॥ 


समुद्र पाता नित नीर तो भी, 
, लेता समा सव, न भंग पाता | 


१४ हिन्दी-गीता 


तेसे समाते सब भोग जिसमें, 

सो शांति पाता, न कि काम-कामी || ७० ॥ 
छोड़ के कामना सारी फिरे जो नर निसृद्द, 
निर्मोद्द, निरंदकार सो पावे शान्ति को सही ॥ ७१ ॥ 


यही व्राह्मी-दशा, इस्को पा के नमोह में पढ़े। 
टिकता श्रन्त लों भी जो ब्रह्म-निर्वाण सो लह्दे | ७२ ॥ 


तीपरा अध्याय : कर्म-योग 
[ त्थित्तप्रज्ञ के लक्षण सुनकर श्रृजन चक्कर में पढ़ गया कि 
में ज्ञानी बनकर खमोश हो रहूं वा कमंय्ोगी बनकर इस क्षद्राह में 
पढ़' | इसलिए इस ध्रध्याय में कमंयोग की विशेष महिसा सम- 
ऊाई गई है, जिसका मूल-मंत्र है निष्कामभाव से, फल सें आस-* 
भित ने रखकर, कतंज्य कर्म करना। यज्ञाय भ्र्थाव सेवा-भाव से 
यदि कर्म किये जायें तो उनसे मनुष्य आासक्ति-रहित हो सकता है, 
- यद्द इस अध्याय का निचोद़ है | ] 
अर्जुन 
कम से बुद्धि को श्रेष्ठ मानते यदि श्राप हैं | 
क्यों फिर घोर कर्मों में प्रेरते मुझको लवयं ?॥ १॥ 
प्रिश्न-सी उक्ति से मानों डालते चुद्धि मोह में | ह 
* जिससे श्रेय हो मेरा कहो सो एक निश्चित | २॥ 
श्रीभगवान्‌ 
दो जो हैं जग में निष्ठा सो पहले बता चुका | 
जान से सांख्य की निष्ठा योग से क्रमंयोग की ॥ ३ ॥ 


तीसरा अध्याय, ५ 


अल के कर्म-आरम्म नेप्कम्य सघता नहीं । 
न संन्यास-क्रिया से भी मिलती पूर्ण सिद्धि है॥ ४ ॥ 
बिना कर्म किये कीई रहे न च्षुण-मात्र भी। 
कर्म को बाध्य हैँ सारे चैँघे प्रकृति-धर्म से || ५॥ 
रोक कर्मेन्द्रियों को जो याद है मन से करे-- 
विषयों को, महामूहु मिथ्याचारी कहा उसे॥ ६ ॥ 
मन से इन्द्रियां रोक क्माचरण जो करे-- 
असंग इन्द्रियों द्वारा; श्रेष्ठ सो कर्मनयोंग में | ७॥ 
करो त्रियत ही कमे, श्रेष्ठ कम अकर्म से। 
ठुग्हारी देह यात्रा भी न चले कर्म के बिना ॥ ८॥ 


यज्ञाय-कर्म को छोड़ शेष हैं कर्म वन्धन । 
: अतः बाय ही कर्म करो पार्थ, असंग हो॥६॥ 
 यज्षःसाथ प्रजा जन्मा विधि ने आदि में कहा-- 
' इससे दुंद्धि को पाओ, कामघेनु तुम्हें यह || १० | 
यज्ञ से तुम देवों को पोषो, वे पोष लें तुम्हें | 
परम श्रेय को पाओो यों परस्पर पोष के॥ £१॥| 
युज्ञ से तुष्ट हो देव देवँंगे भोग वांछित। 
उनसे ले जो न दे उनको खाता सो चोर निश्चित! || १२ ॥ 
यज्ञ का शेष जो खाते छूटे वे सन्त पाप से | 
“जो निज-हेतु :ही रांवें पापी वे, पाप जीमते | १३ ॥ 


अन्न से उपले प्राणी वर्षा से अ्रन्न सम्मव, * 
“होती है दृष्टि यज्ञों ते, यज्ञ उत्पन्न कर्म सेती ६४ ॥ 
- हु « हि चर 


१५९ 


दिन्दीगीता 


महत्‌! से उपजा कर्म, महत्‌ अक्तुर से बना। 
सबंब्यापी अत्तः ब्रह्म नित्य दे यज्ञ में स्थित ॥ १४ ॥ 
ऐसा प्रेरित जो चक्र चलाता लोक में नहीं। 
इन्द्रियाशम से पार्पी बताता व्यर्थ जीवन ॥ १६॥ 
आत्म में रति हे नित्की आत्मा से तृष्त जो रहे । 
आत्मा में आप सन्तुष्ट, न कत्तेव्य उसे रहा॥ १७॥' 
करे वा ने करे दोनों उसके अर्थ एक हैं| 
फिसीसे कुछ भी स्वार्थ उसे न जग में रहा ॥ १८॥ 
अतः होके श्रनासकक्‍्त कार्य” कम सदा करो | 
निःसंग करके कम पाता है भेय को नर॥ १६॥ 
संसिद्धि कर्म-द्वारा ट्री प्राप्त की जनकादि ने | 
यह देख फरो कम लोक-संग्रर है लिए [| २० || 
मदाजन वर जो-जो सोनी दी दूसरे करें। 
वे मिसे मान्यता देते चलाते लोग | उसे ॥ २१ || 
नहीं यद्यपि कर्तव्य, प्राज़तव्प कुछ भी मुझे | 
तीनों ही लोक में ती भी कम में लीन हूँ सदा ॥ २२ ॥| 
यदि भे छोड़ शातर्प निन्य हम करू भहीं, 
तो करें सर्ंथा लोग मेंस ही अनुवर्तन | २३ ॥ 
छोड़ दूं यदि में कम तो सब्र लोक नष्ट हों। 


होके संकर का फर्ता प्रजा का नाश में कह ॥ २४ ॥ * 


१ महन-तल्वचित, प्रकृति का प्रधम प्रकट रूप 
२. आस्मा, ब्रद्धय | ३ फर्चव्य-हप | 


दूसरा अध्याय .  छे 


शया न आया, स्थिर है, पुराण, 
मरे न देही यदि देह मारे ॥ २० ॥ 


जो इसे जानता नित्य, -अज, अव्यय, शाश्वत | 

“ भारे वह किसे, केसे, मरवांवे तथा कहो ?॥ २१ ॥ 
उतारके वस्र फटे-पुराने, 

छेता नये. अन्य मनुप्य जेसे | 

तेंसे तजे जीय हुए शरीर, 

लेता रहे देह नवीन आत्मा॥ २५॥ 


इसे शस्त्र नहीं काटे, नहीं अग्नि जला सके। 
. मियो सके नहीं पानी, “नहीं वायु सुखा सके || २३ ॥| 
न जले, न कटे आत्मा, सखे, भीगे नहीं यह। . 
अर्वेव्यापक है नित्य, स्थिर, निश्चल, शाश्वत ॥ २४ || 
इसे अचिन्त, अव्यक्त, निर्विकार कहा, अतः-- 
पीन्द के इसका रूप शोक-सोग्य नहीं तुम्हें | २४ ॥ 
मान लें यदि आत्मा को जन्म-सृत्यु प्रतित्तण । 
तथापि सोच का कोई कारण है तुम्हें नहीं।॥ २६॥ 
जो जन्मा सो मरेगां ही, मरे का जन्म निश्चित । 
अतः निश्चित भांवी का व्यर्थ सोच करो नहीं ॥ २७ | 
भूतों का आदि अन्यक्त, मध्य है व्यक्त भासता। 
' अन्त भी फिर अ्व्यक्त, सोच क्या उसका करें॥ र८ ॥ 


'. ध्राश्चय-सा दें कुछ को दिखाई, 
ध्राश्चय-सा अन्य करें बंखान | 


५१० हिन्दी-गीता 


« ओआश्वये-साः अन्य सुनें, तथापि 
जाना नहीं जाव अगम्य ऐसा ॥ २६ ॥ 
सबके देह में नित्य आत्मा अमर है बसा। 
करो शोच न कौन्तेय, इससे भूत-मात्र का॥ ३० ॥!. 


रवधर्म-दृष्टि से भी तो न थोग्य डिगना उन्हें । 

: ज्षत्रिय को नहीं भ्रेष्ठ बढ़ के घर्म-युद्ध से॥ ३१ ॥ 
मिला मानो अनायास ख्वगंद्वार खुला हुआ। 
क्षत्रिय को मिले ऐसा युद्ध सौभाग्य से बड़े | ३२ ॥ 
ऐसा जो धर्म-संग्राम थलोगे तो अवश्य ही-- 
स्वधर्म, कीति को खोके पड़ोगे पाप में तुम ॥ ३३ ॥ 
' अ्रपकीर्ति तुग्हारी को गाबेंगे लोग कल्प लो । 
सम्भावित जनों की है अकीर्ति मृत्यु से बुरी ॥ ३४॥ 
“डर के रण से भागा” मानेंगे थे महारथी-- 
नलिनमें ठुम सन्मान्य पाओगे तुच्छुता वहीं॥ ३५॥ 
यों नहीं कहने-योग्य कहेंगे शत्रु ये बहु॥। 
निन्‍्देंगे तव सामथ्यं इससे अ्रधिक दुःख क्या १-॥ ३६ ॥| 
मरे तो मिलेगा स्व, जीते तो भोग भूमि का | 
अतएव उठो पार्थ, युद्ध का कर निश्चय ॥ ३७॥ 


सम मान नफा-टोश सुल-दुःख जयाजब। 

फिर सज युद्ध को हो तो, पाप होगा तुम्हें नहीं।॥ १८॥ 
यह है सांख्य का योग क्मन्योग सुनो अब, | ९ 
तोड़ोगे जिससे सारे अपने कर्म-बन्धन || ३६॥ 


हे है एटा 
' दूसरा अध्याव ११ 


नहीं आरम्भ का नाश इसमें न उलथ फल | 
अंश भी घ॒र्म का ऐसे तारता भय से महा ॥ ४० ॥ 
यहां मनुष्य की बुद्धि रहती एक-निश्चयी । 
अनन्त बहु शाखों की बुद्धि निश्चयहीन की॥ ४१ ॥ 
फुला केचोलते ऐसी वायी जो अल्पबुद्धि वे । 
मप्न हैं वेद-वादों में कहते-अन्य है नहीं!॥ ४२॥ 
जन्मे हो तो करो कर्म जुयओ भोग-पेभव। 
मीठें फल चखो उसके” कहते स्वर्ग कामुक || ४३ ॥ 
इससे मोहित हो बुद्धि भोग-ऐश्वर्य में फँसी। 
हो के निश्चय से हीन, न स्थिर हो समाधि में || ४४ ॥ 
चेद-वर्णित त्रेगुएय उनमें लितत हो नहीं । 
रहो सत्वस्थ' निद्वन्द्र निर्योग-्त्ेम आत्मवान्‌॥ ४५ ॥ 
चारों ओर भरा पानी उसे क्या अर्थ कुंड से १ | 
तेसे ही ब्रह्मवेत्ता को वेदों से न प्रयोजन || ४६ ॥ 
तुम्हारा कर्म का जिम्मा, फल का है नहीं कमी । 
ऋतसक्लि न फलों में हो, न हो प्रीति अ्रकर्म में || ४७ ॥ 
छोड़ के सब्र आसक्ति सम जानो फलाफल। 
योगस्थ हो करो कर्म, समता ध्वार योग का || ४८ ॥ 
अ्रत्यन्त हीन तो कर्म सत्य ही वुद्धियोग" से। 
इसोका आसरा ले लो, फल तो दीन चाहते | ४६ ॥ 


सल्शुद्ध भावना व शुद्ध चुद्धि | 
समत्व-दुद्धियोग । 


१२. 


हिन्दी-गीता- 


बुद्धि-योगी यहां तो हे छोड़ता पाप-पुण्य को। 
इसीसे योग को साथो, योग ही कर्म-कौशल ॥३० ॥ 
कम के फल को छोड़ बुद्धियोगी मुनीश्वर, 
छूट के जन्मन्वन्धों से पा जाते पद अच्युत || ४१ ॥ 
मोह के पंक से बुद्धि तुम्हारी जब पार हो। 
होवेगा तब्र -निर्वेद! श्र त से, श्रवणीय से | ४२॥ 
बहु-श्रुति-भ्रमिता चुद्धि तुम्हारी जब हो स्थिर । .._ 
समाधि में ख्थितप्रश् पाओ्नोगे योग को तमी ॥ ५३ ॥ 
अर्जुन के 
स्थितगप्रश्ष समाधिस्थ केसा होता जनादेन ९ 
स्ितधी - बोलता केसे बैठता, चलता तथा १॥ ४४ ॥ 
श्रीसगवान ! 


' कामना मन की सारी त्याग के सबंदा रहे-- 


आत्मा में आप सन्तुष्ट 'स्थितप्रश उसे कहा ॥ ५५॥ 


* न हो उद्वेग दुःखों से, सुखों की लालसा न.हो, 


गया राग भय क्रोध, मुनि सो स्थिर-बुद्धि है॥४६॥ 
जो सर्वत्र अनासक्त मिले जो भी शुभाशुभ-- 

तो भी न हर्ष या शोक, उसकी प्रशा हुईं स्थिर ॥ ४७ ॥ 
सम्पूण विषयों से जो इन्द्रियां खींचले समी-- 

जैसे कच्छुप अंगों को, उसकी प्रश्ञा हुई स्थिर ॥ ५८ ॥ 
निराहारी शरीर के जाते विषय, किन्तु हँ--..' 


रस तो रहता; जाता आत्म-दर्शन से सही ॥५६ ;, 
१ वैराग्य, शान्ति | 


दूसरा अ्रध्याय १३ 


यत्नशील- रहे तो भी मन को भी सुविज्ञ के-- 

खींचती इच्द्रियां सारी विषयों में प्रमत्त हो ॥ ६० || 
योग से उनको जीत मुझमें लीन हो रहे, 

वश में. इद्द्रियां जिसकी उसकी प्रज्ञा हुई स्थिर ॥ ६१ ॥ 
विपयों का करें ध्यान तो है आसक्ति जन्मती, 

होता आसक्कि से काम, काम से क्रोध जन्मता ॥ ६२ ॥| 
क्रोध से उपजे मोह, मोह से नष्ट हो स्मृति, 

स्वृति नाशे मिठें. बुद्धि, बुद्धि नाशे विनाश है || ६३ ॥ 
राग द्वेंप-छुटी जिसकी मोगें विषय इन्द्रियां । 
वशेन्द्रिय स्थिरात्मा जो पाता है सो प्रसन्नता || ६४ | 
प्रसन्नचित्त होने से मिद्र जाते सभी दुख | 

पाती प्रसन्नता से है स्थिरता बुद्धि शीघ्र ही॥ ६५॥ 
अथोगी को नहीं बुद्धि, अयोगी को न भावना | 

न भावहीन को शांति, कहां सुख, अशांत को !॥ ६६ ॥ 
स्वच्छुन्द इन्द्रियों पीछे दौढ़ता जिसका मन - 
देही की सो हरे प्रज्ञा जल में वायु नाव ज्यों] ६७ ॥ 
अतः सर्वथा जिसने खींचलीं इन्द्रियाँ निज-- 

समस्त विषयों से है उसकी प्रज्ञा हुई स्थिर ॥ ६८ ॥ 
निशा जो स्वेभूतों की उसमें जाग्रत संयमी। 

जागे निस्में सभी जीव सो ज्ञानी-मुनि की निशा || ६६ [| 


समुद्र पाता नित नीर तो भी, 
लेता समा सब, न भंग पाता। 


१४ टिन्दी-गीता 


तैसे समाते सत्र भोग मिर्त्मे, 

सो शांति पाता, न कि काम-कामी ॥ ७० ॥ 
छोड़ के कामना सार्री फ़िरे जो नर मनिस्ृहठ, 
निर्मोह, निरंदकार सो पावे शान्ति को सही ॥ ७१॥ 


यही ब्राह्मी-दशा, इसकी पा के न मोह में पढ़े। 
टिकता शर्त लॉ भी जो ब्रह्म-निर्नाण सो ले ॥ ७१ ॥| 


तीपरा अध्याय ; कंर्म-योग 
[ स्थितप्रज्ञ के लक्षण सुनकर अर्जन उक्कर सें पद़॒ गया कि ' 
$ ज्ञानी वनकर खमोश हो रह था कर्मयोगी बतकर इस लाई में 
पढ़ | इसलिए इस अध्याय में कर्मयोग की विशेष महिमा सम 
माई गईं है, जिसका सूल-मंत्र है निष्कामभाव से, फल में भास- 
क्ति न रखकर, फर्तच्य कर्म करना | यशार्य अर्थाद सेदा-भाव से 
यदि कम किये जायें तो उनसे मनुष्य भासक्ति-रहित हो सकता है 
यह हस भ्रध्याय का निचोढ़ है | ह 
श्रजन 
कम से बुद्धि को श्रेष्ठ मानते यदि श्राप हैं | 
क्यों फिर घोर कर्मों में प्रेरते' मुझको स्वयं १! ॥ १ ॥ 
मिश्र-सी उक्ति से मानो डालते बुद्धि मोह में 
जिससे श्रेय हो मेरा कहो सो एक निश्चित | २॥ 
श्रीभगवान्‌ 
दो जो हैं जग में निष्ठा सो पहले बता चुका। .- 
ज्ञान से सांख्य की निष्ठा योग से कर्मंयोग की ॥ ३ ॥ 


तौसरा अध्याय १+ 
ठाल के कंम-आरम्म नेष्कर्म सधता नहीं। 
न संत्यास-क्रिया से सी मिलती पूर्ण सिद्धि है॥ ४ ॥ 
. बिना कर्म किये कोई रहे न ज्षुण॒-मात्र भी। 
कर्म को वाध्य हैं सारे बँघे प्रकृति-धर्म से॥ ५॥ 
रोक कर्मेन्द्रियों को जो थाद्‌ है मन से करे-- 
विषयों को, महामूढ़ मिध्याचारी कहा उसे॥ ६॥ 
मन से इन्द्रियां रोक कर्माचरण जो करे-- 
- असंग इब्द्रियों द्वारा, श्रेष्ठ सो कर्म-योग में ॥७॥ 
करो नियत ही कम, श्रेष्ठ कर्म अकर्म से। 
तुम्हारी देह यात्रा भी न चले कर्म के बिना | ८ ॥ 
"थज्ञाय-कर्म को छोड़ शेष हैं कर्म बन्धन | 
अतः यज्ञार्य ही कर्म करो पार्थ, असंग हो॥६॥ 
यज्ञ-साथ अजा जन्मा विधि ने आदि में कहा-- 
“इससे वृद्धि को पाओ, कामघेनु तुम्हें यह || १० || 
वज्ञ से तुम देवों को पोषो; वे पोष लें तुम्हें | 
-परम श्रेय को पाथ्रो यों परस्पर पोष के ॥ ११ ॥ ह 
यज्ञ से तुष्ट हो देव देवेंगे भोग बांछित। । 
उनसे ले जो न दे उनको खाता सो चोर निश्चितः ॥ १२ || 
यज्ञ का शेष जो खाते छूटे वे सन्त पाप से। 
जो निज-हेतु ही रांपे' पाषी वे, पाप जीमते ॥ १३॥ 


अन्न से उपजे ग्रांणी वर्षा से अन्न सम्भव, 
होती दे बृष्टि यज्ञों से, यश उत्पन्न कर्म से || १४ || 


१६ 


हिन्दी-गीता 


महत्‌' से उपजा कम, महत्‌ अक्षर से बना। 
स्चव्यापी अतः ब्रह्म नित्य है यश में स्थित ॥ १५॥ 
ऐसा प्रेरित जो चक्र चलाता लोक में नहीं। 


, इन्द्रियाराम सो पापी विताता व्यर्थ जीवन ॥ १६॥ 


आत्या में रति हो जिल्‍्की आत्मा से तृष्त जो रदे | 
श्रात्मा में आप सन्तुष्ट, न कर्तेंन्य उसे रहा॥ १७॥ 
करे वा न करे दोनों उसके अर्थ एक हैं। 
किसीसे कुछ भी स्वार्थ उसे न जग में रहा ॥ श्८ ॥ 


जता दोके अनासक्त कार्य” कम सदा करो | 


निःसंग करके कर्म पाता हैँ श्रेय को नर॥ १६॥ 
संतिद्धि कर्म-द्वारा ही प्राप्त की जनकादि ने। 
यह देख करो कर्म लोक-संग्रह के लिए ॥२०॥ 
महाजन करें जोन्‍जो सोस्सो ही दूसरे करें। 

वे जिसे मान्यता देते चलाते लोग हैं उसे-॥ २१॥ 
नहीं यद्यपि कत्तेब्य, प्राप्तव्य कुछ भी मुझे | 
तीनों ही लोक॑ में तो भी कम में लीन हूँ सदा ॥ २२ || 
यदि मैं छोड़ आ्रालस्य नित्य कर्म करू' नहीं, 
तो करें सर्वथा लोग मेरा ही अ्रनुवर्तन || २३ ॥| 
छोड़ दूं. यदि मैं कर्म तो' सब लोक नए्ठ हों | 

के संकर का कर्ता प्रजा का नाश में करू || २७ ॥ 


१ महत-तखचिंत, प्रकृति का प्रथम प्रकद रूप ; 
२ आप्मा, प्रद्ष । ३ कर्षन्‍्य-रूप | 


तीसरा अध्याय १७ 
अज्ञानी करते कर्म जेंसे आसक्ति-युक्त हो | 
तेसे ज्ञानी -अनासक्त लोक-संग्रह इच्छुक ॥ २५ ॥ 
अशानी .कर्मलिप्तों का बुद्धि-मेद करें नहीं 
शानी; हो किन्तु योगस्थ चुयर्वे कम में उन्हें ॥ २६ ॥| 
प्रकृति के गुणों से ही होते कम समस्त ये। 
अहंफार-ना मूह े कर्ता! मानता नर ॥२७॥) 
गुण बर्त गुणों में! खो जान होता न लिप्त है | 
तत्व को जानता है जो गुण-कर्म-विभाग के॥ र८ं ॥| 
प्रकृति के शुणों-मृढ जो गुख-कर्म-लिप्त हैं। 
-ऐसे अल्पश्ञ मन्‍्दों को न करें सुज्ञ न चंचल || २६ ॥ 
अप के सब ही कर्म मुझे अच्यात्म-माव से, 
फलाशा; ममता छोड़, जूभो श्रर्जुन, निश्चित ॥ ३० ॥ 
छोड़ के द्रोह जो मेरा मानते यह शासन-- 
श्रद्धा से नित्य ही, वे भी छूटते सर्व कर्म से ॥ ३१ ॥ 
द्वेप से किन्तु जो मेरे मत को मानते नहीं। 
जानो वें ज्ञान से हीन ड्बते मृह निश्चित ॥ ३१॥ 
ज्ञानी भी चलते नित्म खमभाव-अनुसार ही। 
स्वमावनवश हैँ जीव तहां निम्रह क्‍या करें? | ३३ ॥ 
इच्धियों के स्व-श्रथां में राग-द्प रहे खड़े। 
उनके न बस में होश देही के माग-शत्रु बे॥ ३४॥ 
हीन मी अपना धर्म भला है परधम से। 
सखघर्म में भली मृत्यु प्रध्म भमयंकर॥ ३५॥ , 


श्प्ल 


ट्न्दी-गीता 


तब प्रेरित ही किस्से करता पाप मानव, 

विमद निज इच्छा के बरभेरी लिया हुआ १ ॥ ३६ ॥| 
प्रीमगयान ह 

ये तो काम तथा ऋ्रोष जो रजोगुग से हुए | 

मदाभज्ञी मंदापापी जेरी हैं जान लो इस ॥ ३७॥ 

दँकती आग धंण से, आरसी मेल से यथा, ..., 

क्षर से ज्यों दैंका गर्भ तेस ही ज्ञान फाम से॥ ३८॥ 

फाम-रुपी महाश्रति दाता तृ्॑त कभी ने जो, 

शानी का नित्य जो वेरों उससे शान देंका यह ॥ ३६ ॥ 

ये मन, दच्धियां, बुद्धि, है अधिष्ठान काम के | 


मोहते लोग की उनके ज्ञान को कर श्ावूृत ॥ ४० ॥| 


पहले से इसी ऐतः जीत के हन्द्रियां समी-- 
मिद्र दो इस पापी को श्ञान-विगासन-नाशक |) ४१ ॥| 
इन्द्रियां हैं कहीं यूद्रम, सृद्धम इन्द्रिय से मन, 

भन से सूद्ठम दे बुद्धि, वरुद्धि से सद्रम सो प्रभु ॥ ४२॥ 
यों जो वुद्धि-परे, जान, चुद्धि से जीत के मन | 


मारो इस महात्रेरी तथा दुजय काम को॥४३॥] ' 


चौथा अध्याय - श् 


चीथा अध्याय ; ज्ञान से कमे-संन्यास 


[ इसमें ज्ञान के द्वारा कर्म- के चन्‍्धन से छुटकारा पाने का 
उपाय बताया गया है। यक्ञार्थ या ईश्वर-परायण होकर कम करने 
का विधान किया गया है।].. 7 


श्रीभगवान्‌ 


अविनाशी यही योग मैंने था सूय से कहा। 
- सूर्य से मनु ने पाया उसने इच्चाकु से कहा| १ ॥| 
ऐसी परम्परा से जो राजर्पिंगण को मिला; 
: काल पाके वही योग प्रथ्वी से लोप हो गया।॥| २॥ 
वहीं तो योग प्राचीन आज है तमसे कहा-- 
यह है मम्म भी श्रेष्ठ) मेरे मक्त, सखा तुम ॥| हे ! 


५ 


अजन 


सय तो पहले जन्मा आपका जन्म हाल का | 
तो भें केसे भला जानूं आदि में आपने कहा !॥ ४ ॥ 
श्रीभगवान्‌ 
मेरे और व॒म्दारे भी अनेकों जन्म हो चुके |. 
जानता सबको में हूं किन्तु ठुम जानो नहीं ॥ ५॥ 
होकर में अ्रजन्मा भी अ्रविकारी जगत्‌ प्रभु-- 
जन्मता श्रात्म-माया से लेके प्रकृति को निज || ६ || 
जग में जब होती है धर्म की ग्लानि, भारत | 
गधर्म बढ़ता भारी, लेता मैं जन्म हूं तब॥ ७॥ 


२० 


हिन्दी-गता 


रक्ञाको सधु-सन्तों की, दुष्ट के नाश के लिए । 
धर्म की स्थापनानहेतु जन्मता कल्प-कल्प में ॥ ८॥ 
तत्वतः जानता मेरे दिव्य जो जम्म-कर्म हैं, | 
देह त्यागे मुके पाता न लेता जन्म सो फिर ॥ ६ ॥| 
त्याग राग, भय, क्रोध मेरेनआश्रित भ-मय, 
कई मदभाव को पाये ज्ञान से तप-पूत्र हो ॥ १० ॥| 
जो मुझ को भजे जैसे वेता ही में उसे भज। 
मेरे ही मार्ग प॑ आते सर्वथा हैं सभी जन ॥ ११॥ 
चाह जो कर्म की सिद्धि देवों की पूजते जन। 
वे पृथ्वी पर पाते हूँ शीत्र दी कम-स्िद्धि को॥ १२॥ 
चार वर्ण रखे मैंने भेदों से गुग-कर्म के । 
कर्ता हूं इनका तो भी अ्रक्नर्ता, निर्विकार ४ ॥ १३ ॥ ' 
मुझे न आंधते कम, इच्छा न फल की मुझे | 
मुफे जो चीहता ऐसे ब्रंघता कम से नहीं।॥ १४ ॥ 
किये मुमुक्तुओं ने हैं पूर्व में कमें, बूक बॉ 
उनके आचार को देख तेंसे कर्म करो तुम ॥ १५॥ 
बुध भी श्रांत होते हैं-'क्या है कर्म, अकम क्या ?? 
अतः कर्म कहूं जिसको जान के मोज्न प्राप्त हो ॥ १६ ॥ 
कर्म का जान लो मर्म तथा जानो विक्रम का, 
तेसे अ्रकर्म का जानो, यूह है कर्म की गति ॥ १७॥ 
अकर्म कर्म में देखे कर्म देखे अ्रकर्म में। 


-बुद्धिमान मनुष्यों में योगी सो पूर्ण कर्मवान॥ १८॥ 


' चौथा अध्याय २१ 


जिसके सर्व सम्ारम्भ काम-संकल्प-वर्जित, 
ज्ञानाप्रि से जले कर्म उसके सारे, कहें बुध ॥ १६॥ 
छोड़ कर्म-फलासक्ति नित्व-तृप्त, निराश्रय, 
कर्म में डर के भी सो मानों कुछ करे नहीं॥ २० ॥ 
मन को, बुद्धि को जीत तृ्णाह्वीन, असंग्रही | 
“ केवल देह से कर्म करे तोमी न दोप हो॥ २१॥ , 
जो मिले उसमें तुष्ट, इन्द्र-्मत्तर से परे। 
असिद्धि-सिद्धि में तुल्य बँधता सो न कम से ॥ २२ ॥ 
"योगी मुक्त, अनासक्त, ज्ञानावस्थित-चित्त का | 
यज्ञाथं जो करें कर्म होते लय समस्त वे ॥ २३ ॥| 


होमा है व्रक्म में व्क् ब्रह्म ने ब्रह्मनन्भाव से। ५.» 

ब्रह्म में कम जोड़े जो हुआ सो ब्रह्मरूूप ही | २४ ॥ 

कोई योगी करे मात्र देव-यज्ञ-उपासना' | 

कोई वब्रह्माम्रि में तेसे होमते यज्ञ यज्ञ से ॥ २५ || 

श्रोत्रादि इच्द्रियां कोई होमते संब्रमाप्नमि? में। 

कोई विपय-शब्दादि होमते इन्द्रियामिः में ॥ २६॥ 

प्राण इन्द्रिय के सारे कर्मों को अन्य होमते | 

चेता के ज्ञान से अग्नि आत्म-संब्रम-योग की || २७ ॥ 

द्रव्य-यज्ञ, तपोयज्ञ, योग-यज्ञ करें कई। 
ज्ञान यज्ञ व स्वाध्याय करते यति सुत्रती॥ २८॥| 

: १ देवताओं के यज्ञ द्वारा उपासना | २ कुमार से इन्द्रियों 

को रोकने-रूपी तथो यज्ञ | हे स्वाध्याय-यक्ष | 


२१२ 


हिन्दी-गीता 


अपान प्राण को कोई होमते एकमेक में। 
अपान-प्राण को रोक प्राणावाम-परायण ॥ २६ ॥ 
प्राणों में होमते प्राण कोई श्राह्यर ब्रांघ के | 
जलाके यज्ञ से पाप--जानते यशा ये सभी | ३० ॥ 
यज्ञ-रीप-सुधा-मोजी पाते ब्रह्मा सनातन । 
न यज्ञहीन को लोक, परलोक कहां मिले? ॥ ३१ ॥ 
बहु प्रकार के ऐसे वेदों मं यज्ञ हैं कददे। 
कम से ये हुए सारे मिलेगी मुक्ति जान के ॥ ३२॥ 
ज्ञान-यश सदा श्रेष्ठ होता है द्रव्यन्यजश्ञ से। 
ज्ञान में ये सभी कर्म द्ोते परिसमात्त हैं॥३३॥ 
नमके, पूछुके प्रश्न, सेवा से ज्ञान जान लो। 
तत्वदर्शी तथा शानी देंगे बोध तुम्हें सही॥ ३४॥ 
जिसको जान नहीं होगा ऐसा मोह तुम्हें पुनः । 
मुझ में ओर आत्मा में देख के भृत-मात्र को ॥ २५ || 
यदि होगे महापापी पापियों में शिरोमणि। 
तथापि ज्ञान-नोका से तरोगे पाप को सभी ॥ ३६ ॥ 
जैसे धघकती अग्नि करती मस्म काए को। 
शानामि से सभी कर्म होते भस्म उसी विधि॥ ३७ ॥ 
जशञान-जेसा नहीं कोई जग में है सुपवित्र | 
योगयुक्क यथाकाल उसे पाता निजात्म में [| ३८॥ 
श्रद्धालु ज्ञान को- पाता हो जितेन्द्रिय, तत्पर। 
शान से फिर पाता है परम शान्ति शीत्र ही ॥ ३६ ॥ 


: पाँचवाँ अध्याय २३ 
श्रश और अ-भ्रद्यालु संशंबी का विनाश है । 
यह लोक, न सो लोक, न॑ पाता छुख संशयी || ४० ॥ 
योग से कर्म को छोड़ काट संशय ज्ञान से | 
ऐसे आत्मवशी की तो वांध सकते ने कम हैँ ॥ ४१ ॥ 
श्रतः अज्ञान-से जन्मे उर के सब संशय। 
शान के खडग से छेद योगत्थ हो उठो, उठो || ४२ ॥ 
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[ ज्ञान की महिमा बताने से अर्जुन फिर ज्ञांन-कर्स की उल्ू- 
भन में पढ़ गया, तब श्रीकृष्ण ने बठाया कि क्ञानयोग व कमयोग 
, दोनों ही श्रेयस्कर हैं, परन्तु "उनमें कर्म-योग बढ़ा-वढ़ा दै। 
' तिप्काम भाव से, कतोपन के अहंकार से अपने को बचाकर मंच न्य 
कर्म करे तो जो फल संन्यासी अर्थात झावमर्गी को मिलता दे वही 
उसे भी मिलेगा | यही इस अध्याय का सर दे | ] 

भर्ुत 
कर्म-संन्यास को अच्छा बताते योग को कमी | 
दो में से एक जो श्रेष्ठ बताओ बह निश्चित | १ ॥ 
श्रीमंगवन्‌ 

संन्यास, योग, दोनों ही एकनसे मोक्ष-ताधक | 
कर्म-संन्यास से तो भी कम-वोग बढ़ा-चढ़ा ॥२। 
समझो नित्य संत्यासी इच्छा द्वेप जिसे नहीं। 

सुख से छूट्ते उस्के बन्ध जो इन्दरद्वीन है ॥ रे ॥! 


पके 


हिन्दी -गीता 


सांख्य को, योग की, भिन्न माने- मूढु, न परिडत | 

एक में स्थिति हो पूरी तोदे उमय का फल ॥४॥ ' 
सांख्य को जो मिले स्थान योगी को भी मिले वही | .' 
दोनों को एक-सा देखे, यथार्थ देखता वही॥५॥ * 
नप्रात सुख से होता संन्यास योग के बिना | .. ' 
साध के संयमी योग, पा जाता शीप्र ब्रह्म को ॥६॥ 
योगयुक्त, विशुद्धात्मा, विजितात्मा) जितेन्द्रिय | 

प्राण जो स्व भूतों का करके भी न लिप्त सो॥ ७॥ 
के नहीं करता ऐसा' योगी तत्वज्ञ जानके-- 

देखे, सुने, छुए, सूंघे, खाये; सोये, चलते, /जिये || ८॥ . 
बोले, छोड़े तथा रक्खे, नेत्र खोले, दंके, पर-- 
“इन्द्रियाँ बततीं अपने अर्थ में” मानता यही॥ ६ ॥- 
संग त्याग करे कर्म करके अ्रह्म-अ्रपंण । 

न होता पाप में लिस जल में यशह्म-पत्रन्सा | १०॥ 
बुद्धि से, देह से किंवा केबल इच्द्रियादि से। . 
योगी निःसंग हो कम करता आत्म-शुद्धि को॥ ११॥ 
फल को छोड़ के योगी पाता है शांति नेष्ठिकी | 

अयोगी फल का लोभी बंधत स्वर कर्म से॥ १२ ॥ 
कर्मों को मन से छोड़ सुख से संयमी रहे। 

पुर में नवद्वारोँ" के, करावे न करे कुछ ॥ १३५॥ 
न क़्र्तापन लोगों का, न कम खज़ता प्रभु । ह 
न कर्मफल-संयोग, होता सर्व स्वभाव से॥ १४॥ 


४ मन को जीतने वाला । २ नो दरवाजे वाले नगर-शरीर में | 
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न तो पाप किसी के ले, पुण्य को भी न ले विभु । 
“अशान से टेँका शान: उससे जीव मोहित ॥ १५॥| 
ओत्मा के शान से बिनका नष्ट अशान होगया | 

उनका. सू्-सा श्ञान दिखाता पर-तत्व को ॥ १६ ॥ 
मंत्र; बुद्धि तथा निष्ठा लिनके तद्रप हो गये | 

उसे हैं. ज्ञान. से पाप ऐसे तन्‍्मय मुक्त हैं॥१७॥ 
“विद्या-विनय-सम्पन्न विप्र,. माय तथा गज, 
आन; चार्डाल सारों को तत्वश देखते सम ॥ १८॥ 
हाँ है भव वे जीते साम्य में जिनकी स्थिति । 
.निंदोंप सम है ब्रह्म, अतः वे ब्रह्म में, स्थित ॥ १६ ॥ 
प्रिय पाये नहीं हर, अ्रप्रिय में न शोक है। 

बुद्धि निश्चल, निर्माह ज्ञानी सो ब्रह्म में रैंगा | २० ॥ 
'बिययों में न आसक्त, जानता सुख आत्मिक। 

हुआ जो ब्रह्म में युक्र, भोगता सुख अन्य ॥ २१॥ 
भोग जो विधयों के हैं वही कारण दुःख के | 


विवेकी न रमें उनमें आते-जाते अनित्य वे॥ २२॥, 


यत्ष से मृत्यु के धू्व यहीं जो सहले समी-- 


'काम-क्रोषण आवेंग, वही योगी, वहीं सुखी॥ २३१॥ 


सुख, शान्ति तथा ज्योति चिसे अन्तर में मिलीं | 
ब्रक्ममूत वही योगी पाता निर्वाण ब्रक्ष में ॥ २४ ॥ 
पाते हैँ द्क्मनिवाण ऋषि जो छीण-पाप हैं 
असंशयी नितात्मा त्यों विश्वकल्योण में रत ॥ २५ ॥ 


शा 


र६ हिनदीगीता 
, काम-क्रोधादि से मुक्त यति जो चित्त-निग्रही, 
देखते ब्रह्म-निवांणय आत्मज्ञानी चहुँ दिशि॥ २६ | 
विषयों को परित्याग दृष्टि भ्रू-मध्य में लगा, 


नाक में एकनसा साथ प्राण ओर अपान को || २७॥ 
रोक के मुनि मोक्षार्थी इन्द्रियां, मन, बुद्धि, जो ... 
त्यागी इच्छा, भय, क्रोध, मुक्त है सवंदा वह | २८ | 
यज्ञ का; तप॑ का भोक्ता, सर्वलोक-महेश्वर, 


भूत-मित्र- मुझे जाने पाता सो शान्ति स्वथा | २६ | 





छठा अध्याय ; चित्-निरोध 
ई। 
कै 
[ इसमें योगाभ्यास द्वारां चित्त-निरोध करके सन को समता-. 
युक्र व. बुद्धि को कुशाग्र बनाने का उपाय बताया गया है। साथ 
, - ही मांगल्य का यह आश्वासन दिया गया है कि कल्याणकारी की 
अर्थात्‌ सत्कर्म करनेवाले की कभी दुर्गति नहीं होती | ] 
श्रीसगवान्‌ 
फल का आसरा छोड़ करे कत्तेब्य कम जो"... 
- वही योगी व संन्यासी, न कि निर्यज्ञ, निष्किय' | १ ॥- 
संन्यास जिसका नाम उसीको योग जान लो | 
बिना संकल्पसंन्यास योगी कोई ने हो सके ॥ २॥ 
। यज्ञ तथा कर्मों को न चोदनेवाला | 
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योग-साधक के अर्थ कर्म कारण' है कह्य | 
योग-आरूंढ के हेतु शम कारण" सो कहा॥ ३॥ 
कर्मा में जो अ्रनातक्त, विषयों से व्रिक्त हो, 
सव-संकल्प-संन्यासी, योगारूढू कहा उसे॥ ४॥ 
शाप ही आप को तारे, डुबावे आपको नहीं। 

ग्राप ही अपना बन्धु, आप ही अपना रिपु ॥ ५॥ 
आप ही आपको जीता अपना आप सो सखा | 

न जीता आपको जिसने शत्रुसा आपसे रहे || ६ ॥ 
शान्तचित्त जितात्मा का परमात्मा समाधि" में- . .. 
शीतोष्ण-सुख-दुःखों में मानापमान में रहे | ७ || 
शान-विज्ञान से तृत्र, ब्रह्मानिष्ठ, जितेन्धिय, 

युक्त* है सो कहा योगी सम-लोप्ठाश्म-काश्वनः* || ८॥| 

' शत्रु, मित्र, उदासीन, द्वेष्य, मध्यस्थ, वान्धव | 

साधु, पापी सभी में जो सम-बुद्धि विशेष सो ॥ ६ ॥ 
वाँधके चित्त को योगी छोड़ इच्छा, परिग्रह, 
एकान्त में अकेला हो लगावे आत्म में नित || १० ॥ 
पवित्र स्थान में डाले दर्भ ये चर्म, वस्र को | 

अति नीचा न ऊँचा यों जमाओ्री आसन स्थिर ॥ ११॥ 


१ ( सर्व-संकल्प-संन्यासरूपी थोग का ) साधन | 
२ प्रयोजन । ३ मन घुद्धि से परे, शआत्मा। ४ समाधान की 
स्थिति सें। ५ समत्वबुद्धियुक्र। ६ मिद्दी, पत्थर व सोना 
'सबकी सम समभनेवाला 


द्र्प 


हिन्दी-गीता. 


सु-स्थिर बेठके रोक इन्द्रियाँ, चित्त की क्रिया, - 
एकाग्र मन से साथो योग यों आत्म-शुद्धि को ॥ १२॥ 
सीधी काया-सिर-वा, रखके स्थिर, निश्चल | 

ध्रार नासाग्र पे दृष्टि -न देखो आसपास भी॥ १३॥ 
शान्त, निर्भय; मब्नित, ब्रह्मनचर्य-बत-स्थित, 

युक्त से मन को रोक, सुझमें लीन हो रहो ॥ १४ ॥ 
यों जोड़ . नित्य आत्मा को योगी नियत-मॉनस, 

परमा शान्ति को पाता मुझमें निर्वाण-दायिनी ॥ १५ || 


नयोगञ्रति खाने से नतो लद्धन-मात्र से। 
तथा न अ्रति निद्रा से, या दिन-रात जागके॥ १६ | 
युक्ताहार-विहरी जो, योग्य प्रवृत्ति कम में, 
युक्त जाणति-निद्रा ले उसे ही योग दुःखहा ॥ १७॥ 
बधा नियम में चित्त रेंगा जो आत्म-रूप में, 
बुझा ली वासना सारी तभी युक्त कहा उसे ॥ १८॥ 
निर्वात स्थान में जेसे न हिले दीप की शिखा। ' 
संयमी आत्म-योगी के चित्त को उपमा यही ॥ १६ | 


, अ्रठका चित्त-सच्चार जहाँ योग-निरोध से-- 


देखके आत्म आत्मा से पाता सनन्‍्तोष आत्म में || २० || 


' ' जहों है सुख अत्यन्त *बुद्धिग्राह्म अतीदिय-- 


उसे जान रमा उसमें डिगता तत्व से न सो॥ २१ || 
मिसे पाके नहीं अन्य लाम है जैँचता उसे | 
न डिंगे स्थित हो जिसमें बढ़े मी हुःख-मार से॥ २२॥ 
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कहते हैं उसे योग जिसमें दुः्ख-वियोग हे। 

ग्रतन्नचित्त से साथो ऐसा योग सुनिश्चित ॥ २३ ॥ 

सब संकल्प से जन्य काम निश्शेष छीड़फे 

मन से इन्द्रियाँ सारी खींचके विषयादि से॥| २४॥ 

धीरे-धीरे बना शान्‍्त धेय से, बुद्धि से तब-- 

लगाओ मन आत्मा में; करो न कुछ चिन्तन ॥ २५ ॥ 
जहाँ से छूटके भागे मन चशद्चल, अत्थिर। 

चहीं से खींचके लाके लगाओ आत्म-ध्यान में ॥ २६-॥ 

अशान्त, मन, निष्पाप, निविकार विशुद्ध जो-- 

त्रह्म-रूप हुआ सो तो पाता है सुख उत्तम ॥ २७॥ 


यों निष्पाप हुआ योगी आत्मा को साघता सदा-+- । 
सुख से ब्रह्ष को पाके भोगे अत्यन्त ही सुख॥ श८॥ 
आत्मा है सबंभूतों में आत्मा में स्वभूत हैं। 

यों" करे योगन्युक्तात्मा सर्वेत्ष सम दर्शन॥ २६ ॥ 
जो सत्र मुके देखे सबको मुझमें तथा। 
न वियोग उसे मेरा उसका भी मुझे! नहीं ॥ ३० ॥ 
जो भजे एकनिपष्ठा से सब-भृतस्थ को मुके-- 

कैसा भी बतेता तो भी योगी सो मुझ में रहे ॥ ३१॥, 
आत्मा समान सर्चत्र जो देखे सचुद्धि से-- , 
समस्त सुख-दुःखों को-योगी सो श्रेष्ठ हैलकहा ॥ ३२॥ 

अजत 
यह जो आपने मुझफकी बताया साम्बन्धोग है | 
दीखे न स्थिरता उसकी होने से मन चशल ॥ ३३ ॥ 


हिन्दी-गीता 
मन चश्चल हे कृष्ण, हठीला, है बली ह्ढ 


वायु-सां दौड़ता, दीखे उसका निग्नह दुष्कर ॥ ३४ ॥ 


ओीभगवान 
मन -चशग्चबल दुशसाध्य महाबाहों, न संशय | 
किन्तु अभ्यास, वराग्य कर लेते वश में उसे।॥ ३५॥ 
त्रिना संयम सो योग मानता हूँ, असाध्य है। 


किन्तु संयमवानों को होता सु-साध्य यत्र से ॥३६॥: 


श्रद्धा तो है; नहीं यज्ञ, योग से मन है डिगा, 
न पाई योग संसिद्धि, उसकी क्‍या गति केशव १ ॥ ३७ || 
क्या होके उभय-भ्रष्ट' भूल के ब्रह्म-मार्ग सो-- 


नष्ट होगा, निराधार, छिन्न-विच्छिन्न मेघ-सा ? ॥ ३८ ॥ 


मेरी यह शंका कृष्ण, मिटा दो“मूल से हरे! 

न कोई दीख्खता अन्य जो संशय मिद्य सके-) ३६ ॥ 
श्रीमगवान 

होता सोन कभी नष्ट इस वा अन्य लोक में 


तात, कल्याणकारी तो पाता कभी न दुर्गति ॥ ४०,॥ * 


रहके पुण्य लोकों में सो योग-श्रश् सन्तत, 


शुचि श्रीमन्‍्त लोगों के घर में जन्म धारता || ४१॥ : 


अथवा सदूबुद्धि योगी के कुल में जन्म ले बह | 


. ऐसा अत्यन्त दुष्प्राप्प जन्म है इस लोक में ॥ ४२ ॥ 


दोनो लोक से अ्रष्ट | 


अदा. 


छुठा अध्याय र्१ 


वहाँ सो पूवजन्मी का बुद्धि-संस्कार जोढ़के-- 
करता सिद्धि के,अथ्थ फिर से और यक्ञ है || ४३ ॥ 
पूवे अ्रभ्यात के द्वार खिंचता परतन्त्र-सा-- 
योग-जिज्ञासु भी जाता लाँघके वेद-कर्म' को || ४४ ॥ 
योगी ग्यक्ष में लीन दोपों से छूटता हुआ-- 
अनेक जन्म में सिद्ध होके पाता परा गति|| ॥४५ 
त्पस्वी से बड़ा योगी, शानी से भी बढ़ा कहा। 
कर्मियों से बड़ा योगी अतः योगी बनो ठुम || ४६ ॥ 
सब ही योगियों में जो श्रद्धालु मुभको भजे | 
मुझ में लो लगा--योगी सो मुझे श्रेष्ठ मान्य है | ४७ ॥| 


शव 


सातवां अध्याय ; ज्ञान-विज्ञा 


[ इसमें यह समझाया गया है कि यह सब कुछ ईश्वरमय 
है; भ्रज्ञान से जुदा-जुदा नाम-रूप भासते है। जो मनुष्य भेरी इस 
अमेद या अ्रद्ठेत स्थिति को समर लेते हैं और तदनुसार संसार 
में बतंते हैं वे संसार के सब दुःखों व वन्धर्नों से दृट जाते हैं ।] 

अआ्रीभगवानू 
आसक्क मुझमें, मेरे आसरे योग साधते- 
केसे समग्र निःशंक मुझे जानो; सुनो अब ॥ १॥ 
१ कर्म-काणढ को । 


३२ 


हिन्दी-गीता 


- विशान-सह सो ज्ञान समृर्ण कहता ढुर्हें, 


जानके जिसको आगे जानना न रहे यहाँ॥२॥ 
सहखों में कहीं एक करता यक्ष सिद्ध का, , 
एकाध यति उिद्धों में तत्वतः जानता मुमके॥ ३॥ 
पृथ्वी, जल तथा तेज, वायु आकाश पॉाँचवों, 

मन, तुद्धि, अदृ्लार-मेरी प्रकृति अ्रष्धया ॥ ४॥ 
यह है अ्रपरा जानो, अन्य प्रकृति है परा। 

जीव के रूप में जित्ने धारा यह सभी नगत्‌॥ ५॥ 
इन्हीं उमय से सारे उत्पन्न भूत जान लो। 
समग्र विश्व का में ही हूँ उत्तत्ति तथा लय ॥ ६॥ 
नहीं है दूसरा तत्व कोई भी मुझसे परे। 

गुँथा है' सब मेरे में धागे में मणियाँ यथा ॥ ७ ॥ 
जल में रस में पाय, प्रभा हैँ शशि-सथ में | 

नभ में शब्द, वेदों में 3, नरों में नर हैँ ॥८ ॥ 
अप्नि में तेज कौस्तेय, भूमि में पुण्य गन्ध हूँ। 
आयुष्य “सर्व जीवों में तापसों में तथा तप ॥६ ॥ 
बीज. में सबंभूतों का जानो पार्य, समातन | 

बुद्धि में बुद्धिमानों में तेज हैँ तेनवान का॥ ०] 
कामना राग से युक्त, चल में अलसान का | 

धर्म से अधिरोधी जो ऐसा में काम भूत में ॥ ११ |. 


१ पौरष । 


सातवाँ अध्याय ३३ 


रंजत्तम तथा सत््व भाव है मुझसे हुए। 
किन्ु मेन रहूँ उनमें, वेही हैं मुझमें रहें॥ १२॥ 
,त्रिगुणात्मक भावों से सारा है विश्व मोहित | 
जिससे मुफे नहीं जाने हूँ गुणातीत अव्यय॥ १३॥ 
यह जो त्रिगुणी देवी माया सो अ्रति दुस्तर | 
मेरी शरण ही आते तर जाते अवश्य वे॥ १५॥ 
हीन, मूह, दुराचारी, मेरा आश्रय छोड़ते, 
माया से बनके श्रान्त आसुरी माव पोषते || १५ || 


|; १ 


चार प्रकार के भक्त पुण्यवान मुझे भजे। 
आते, जिशांसु, अर्थार्थी, चोथा ज्ञानी परन्तप | १६ ॥ 
इनमें श्रेष्ठ है ज्ञानी, नित्य युक्त अ्रनन्य जो | 
ज्ञानी को में बड़ा प्यारा, वह मी त्यों मुझे प्रिय || १७॥ 
हैं ये सन्त सभी तो भी ज्ञानी तो मम-रूप ही | 
रहा जो युक्त मेरे में जिससे श्रेष्ठ नहीं गति॥ १८॥ 
जन्मों के ज्ञान के वाद पाता जो शरणागति। 
जाने सब इदं ब्रह्म! सन्‍त सो ' विश्व-दुलम॥ १६ ॥ 
कामना" ने हरा ज्ञान, खोजते अन्य देव जो | 
स्वभाववश होके वे उनके नियम पालते ॥ २० ॥ 
श्रद्धा से जिन रूपों का जेसा भजन चाहते। 
वैसी ही उनकी श्रद्धा स्थिर मैं करता ख्वयम्‌ ॥ २१॥ 


१ बाखसना | 


३४ 


हिन्दी-गीता 


योग से उस श्रद्धा के पूजते उस रूप को। 

फिर इच्छित भोगों को पाते हैं मम्र निर्मित ॥ २२१॥ 
वे मन्द-बुद्धि पाते हैं फल जो नाशवान ही। , - 
देवों के भक्त देवों को, मेरे भक्त मुके मिलें॥ २३ ॥ 
मुझ अ्रव्यक्त को व्यक्त मानते बुद्धिहीनजों। 

न जानके परंभाव मेरा अव्यय, उत्तम ॥ २४॥ 
देंका भ॑योग-माया से तम-सा विश्व के लिए-- 

जानते हैं नहीं मूढ़ कि भे हैँ अज, अव्यय॥ २५॥ 
हुए जो और होवेंगे या कि जो भूत आज हैं। 

सच्रको जानता में हूँ मुके कोई न जानते ॥ २६ ॥ 
पतन में राग-'्ेपों से उपजा इन्द्र मोह जो, 

उसने सब भूतों को जग में मोह हे लिया॥ २७ ॥| 
मिटाये जिनने पाप करके पुण्य कर्म को, 

छूटके इन्द्-मोहों से भर्जे इृढ़बती मुझे॥ र८।॥ 
मेरा आश्रय लेके जो करते यत्न मोक्ष का | 
बरा-मरण से पाते ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म बे॥ २६ ॥ 
अधिभूताधि' देवों में मुझे जो- अधियज्ञ में-- 

देखें, प्रयाण में भी, वे जानते योग-चित्त हो | ३० ॥ 


च््न 
'सेटकरनमनपमपपननक उप -क ५ ननननन-नभन-- सपा न न्‍म 


३ अधिभूत तथा अधिदेव सें। २ अन्तकाक्ष में | 


आठवाँ अध्याय १४, 
आठवाँ अध्याय ; योगी का देहत्यांग 


..[ इसमें बहा, अध्यात्म, कम, अधिमूत, अधिदेव, अधियज्ञ 
' की व्याख्या की गईं है और यह बतलाया गया है कि भनुष्य मेरे 
जिस भाव था रुप में रम जाता है उसीको प्राप्त करता है | अन्त-काल 
में मनुप्प की कौन-सी स्थिति व भाव वांडनीय है, इसका भी 
वर्णन किया गया है | ] 
किसे हैं कहते ब्रह्म, और अध्यात्म, कर्म क्या ! 
ओधिभूत कहो केसा, वताओं अधिदेव भी ॥ १ ॥ 
अधियजश्ञ भला केसा, कौन है, इस देह में ९ 
प्रयाण-काल में केसे आपको जानते यती ?॥ २॥ 
श्रीभगवान्‌ 


अक्षुर सो प्रस्क्ष, अ्रध्यात्म तो स्व-भाव जो। 
भूत-खष्टि करें जो तो व्यापार! कर्म है कहा ॥ ३ ॥ 
अधिभूत विनाशी जो जीवल" अधिदेवत | 
अधियजश्ञ खतः हूँ में देंही के देह में यहाँ॥ ४॥ 
मुझीको करके याद अ्रन्त में देह छोड़ता, 
मेरे ही भाव को पाता इसमें संशय है नहीं॥ ५ ॥ 
या जिस भाव का ध्यान करके देह छोड़ता 
उसीकों वह पाता है सदा तंदभाव से मरा ॥ ६ ॥ 


९ स्रृष्टि की उत्पति-स्थिति-पलय की क्रिया । २ जीव-भाव | 


है  हिन्दी-गीता 


अतः सदा मुझे याद करके जूकते, रहो। 
मन-बुद्धि लगा मुझमें पाओगे निश्चय मुझे ॥७॥ 
युक्त अभ्यास से चित्त रोकके सवे ओर से-- 
सदा चिन्तन से पाता पर पुरुष दिव्य को |॥८०॥ «५ 

“ सदज्ञ, शास्ता, कवि, जो पुराण, 

है सूक्म से सूद्म अवचिन्त्य रूप | 

धाता सभी. का, - पर-अन्धकार, 

 ध्यावे उसे जो नित सूय-वर्ण ॥ ६॥ 

रखे लगा चित्त प्रयाण-काल, 

तोों भक्ति-योग-्रत-निष्ठ होके | 

अ्र*-संधि में आखण समग्र जोड़े। 

पावे तभी सो पर दिव्य तत्व ॥ १० ॥ 

जानें जिसे शअ्रक्वर वेदवेत्ता, 

विरक्त पाते जिसको सयत्न | 

साधे जिसीके हित - ब्रह्मचय, 

तुम्हें बताऊँ वह तत्व-सार ॥-११ | 


” रूँघके इन्द्रियद्वार, रोकके उर में मन। 


चढ़ा .बह्याण्ड में प्राण, करके योग-धारणा ॥ १२॥ 
क्र 3“ ब्रक्ष उच्चार मन से स्मरता मुझे। 
त्यागता अपनी देह 'पाता है सो परा गति॥ १३ ॥ 


 आअनन्यनचित्त जो नित्य भजे सतत ही मुझे | 


सदा लौलीन योगी सो पाता सहज ही मुझे ॥ १४ ॥ 
भोंहों के बीच में ) 


श्ाठवों अध्याय ३७ 


गञ़्ये जो मोक्ष की सिद्धि महात्मा मेटके मुमे | 
ते नहीं .पुनर्जन्म दुः्खालय, अशाश्वत ॥ १६४ ॥ 
ब्रद्मादि लोक-पर्यन्त आना-जाना लगा रहे। 
किन्तु पाके मुझे योगी मरता-जन्मता नहीं॥ १६॥ 
सहस्त युग का होता ब्रह्मा का दिन एक है। 
उत्ने ही युग की रात कालोपासक' जानते ॥ १७ || 
होते अ्रव्यक्त' से व्यक्त भूत हैं दिन ऊगते | 
रात में लय पाते हैं सब अव्यक्त में पुनः॥ १८॥ 
भूत-संघ सभी ऐसा हो-होके मिठ्ता फिर- 
'रात में अपने-आप, जन्मता दिनः ऊंगते॥ १६ ॥ 
उस अव्यक्त से ऊँचा अन्य अव्यक्त-माव है । 
- स्व भूंत-मिट्ट तो भी मिटे न जो सनातन ॥ २० ॥ 
उसे अक्षर अव्यक्त”' कहा, ओर परागति, 
जहाँ जाके नहीं लोटें मेशा परमधाम सो | २१ ॥ 
अनन्य भक्ति से प्राप्य पर पुरुष पा, सो । 
रहते जिसमें भूत, विस्तारा जिसने जग।॥२२॥ 
कब, केसे, यहाँ देह छोड़के निज साधक १ 
आता संसार में, पाता अथवा सिद्धि; सो सुनी ॥ २३॥ 
ज्योति से दिन शुक्लाध उत्तराषण साधके ! 
जाता सो ब्रह्म को पाता अन्त में ब्रह्म जानके | २४ ॥ 
धूम्र से रात इष्णाध दक्षिणायन साध के।' 
, जातासो लोठके आता चन्द्र का लोक पाकर॥ २५॥ 
: | दिन-रात की विद्या जाननेवाले | २-पूकृति | ३-अपूकट, गूढ़ 


सिर कममनमनतना, 


रेप हौिन्दी-गीता 


अँघेरा त्वों उजेला-ये दोनों मार्ग अनादि ह। 
छुड़ता एक, फेरे में डालता. दूसरा उुदा॥२६॥ 
ऐसे ये मा जाने लो, योगी पाता न मोह सी। 
अतः पाथ सदाकाल वोग-युक्त बने रहो॥ २७॥ 


जोवज्ञ में, दान, तथा तपों में, 
देदादि में पुरय कहा गया हैं। 
सो लापता है, यह जान स्व, । 
योगी लहेँ आदि महान धाम ॥| २८ ॥| 


नवों अध्याय ; ज्ञान का सार 


[इसमें सृष्टि की उत्पत्ति व लघ॒ का तत्व बताया है। भक्ति 
की और संकेत करके सक्त को सर्व-श्रेष् साधक कहा है । मंतत अपने 
की परमात्मा पर छोड़ देता है, अपना सब कुछ डसीका समकठा 
है, इससे वह शीघ्र तन्‍्मय हो जाता और सिद्धि को पाता है । कर्म 
में चनासक्ति आने के लिए इंश्वर में आलक्षित अथाद भक्ति बढ़ा 
उपयोगी साधन है, यह इस अध्याय की शिक्ता है] 


श्रीमगवान्‌ 


अब जो गुद्य से गुह्म ज्ञान निर्दोष, लो झुनों ! 


बा कब... आय, 250 तारे अशर 
तोह विज्ञान के साथ; तारे अशराम से सदी ॥ १॥ 


नवों अ्रध्याय ३६ 


राव विद्या, परं-साए़, उत्तमोत्तम, पावन, 
प्रत्यक्ष, सुख ते साथ्य, धर्म-सार, सनातन ॥ २ | 
जो नात्तिक अश्रद्धालु पालें न इस घर्म को। 

पाते नहीं मुझे; आते सृत्यु-संतार-मार्ग में | ३ ॥ 
अव्यक्त-ल्प से मेने व्यापा अखिल विश्व को। 

मुझमें रहते भूत, किन्तु में उनमें नहीं ॥४॥| 
हाँ, न हैं मुझमें भूत, दिव्य योग लखो तुम । 

हूँ, कर्ता, भूत का भर्चा, किन्तु उनमें नहीं कहीं॥ ५॥ 
आकाश में महावायु सदा सत्र है रहा । 

तेसे समस्त ये भूत मुझमें रहते, सुनो ॥६॥ 
कह्पान्त में मिलें भृत मेरी प्रकृति में सत्र । 
कल्प-आरम्भ में में हूँ फ़िर से रचता उन्हें | ७ ॥] 
निल प्रकृति को लेके खुजता में पुनः पुनः । 

समस्त भूत-संबों को जो हैं अकृति के बश ॥ ८ ॥ 
समलत कम ये तो भी मुझे बाँध सके नहीं। 
कारण, में उदासी-सा रहूँ आसक्ति-हीन हो॥६॥ 
में साक्षी प्रृति-दवारा स्वता स-चराचर | 
इससे सृष्टि का चालू आवागमन-चक्र है॥ १० | 
अवज्ञा करते मेरी मूह मानव देह में | 

न जानें थे परंभाव; में ही भूत-महेश्वर॥ ११ता 
बृथा आशा, दथा कम, इथां ज्ञान कुबुद्धि के | 
सम्पत्ति मिनने पाई आहुरी मोहकारिणी॥ १२ ॥ 
ट्रैबी सम्यत्ति को लेके भद्गात्मा मजते मुझे। 
अनन्य-भाव से जान मके भतादि, शाश्वत ॥ १३ ॥| 


४० हिन्दी-गीता 

अखण्ड-कीतन द्वारा .यत्नशील हृठब्रती | 
भक्ति से मुझको ध्यावें उपासे नित्यन्योग' से ॥ १४॥ 
मुझ व्यापक को कोई 'भजते श्ञानन्‍यश् से | - 
श्रद्वेत-द्वेत-रूपों में नाना विधि उपासते ॥ १५॥ 
यज्ञ में, यज्ञ-संकल्प;. में खधा", में वनत्मति। : 
मन्त्र मैं, हृब्य* भी में ही, श्रमि मैं ओर आहुति | १६॥ 
धाता हूँ जग का में ही, माता, पिता, पितामह | 
-पषित्र शेय* 3£ कार ऋक साम यजुवेद भें ॥ १७॥ 
साक्षी, स्वामी सखा, भर्त्ा, निवास, गति, आश्रय; " 
उत्पत्ति प्रलय-स्थान, निधान, बीज, अव्यय ॥ १८।॥ 
तपता सूय होके में, छोड़ता वृष्टि .खींचता । 
मृत्यु में, मोक्ष भी मे हूँ, सत्‌ हूँ में, असत्‌ तथा ॥ १६ ॥ 

वेदाभ्यासी सोम पी हो पवित्र, 

यशों-दहारा चाहते स्वग पाना | 

पाके वे यों पुण्य” जो इन्द्र-लोक, . 

देवों के हैं भोगते दिव्य भोग ॥ २० ॥ 

पके सारे स्वर्ग के भोग वे हैं, 

पुण्यों को खो लौटते मृत्यु-लोक। 

ऐसी निष्ठा धारके वेद-धर्मी, 

आना जाना साधते काम-मूढ़ ॥ २१ ॥ 

१ सतत योग में रहकर । २ पितरों' को अपण किया हुआ 
अन्त | हे थी | ४ जाननेयोग्य । ५ पाप-रहित । 


नवों अध्याव .. 


अनन्य मांव से. ध्याते भजते भक्त जो मुझे । 

लीन है मुझमें उनका चलाता योग ओय-क्षेम में | २२ ॥ 
तेंसे जो. भक्त श्रद्धा से भजते अन्य देवता । 

भजते वे मुझ्लीको हैं, परन्तु विधि छोड़के ॥ २३॥ 
मोक्ता में सब यज्ञों का फलदाता तथेब भें | 

मेरा तत्व नहीं जानें .अतः वे गिरते सदा ॥ २४॥ 
देवों के मक्त देवों को, पिठू के भक्त पितृ को।. 

भृतों के भक्त बूतों को मेरे भक्त मे मिलें॥ २५॥ 
पन्नू, पुष्पं, फलं तोब॑” जो देते भक्ति से सुझे। 

सो मैं पवित्र भक्तों का दिया लेता सुप्रेम से ॥ २६ ॥ 
जो-जो खाओ्नो, करो, होमो, तथा जो तप आचरो | 

दोगे जो दान इत्वादि करो ठो मम अपणय ॥ २७॥| 
इससे छोड़के से कर्म-बन्ध शुमाशुभ, 

* योग-संन्यात की साथ मिलोगे मुक्त ही मुझे ॥ २८ ॥ 
सम मैं सर्व भूतों में प्रियात्रिय नहीं मुझे। 

तो भी भक्त रहे मुझ में, में भी उर्में उ-मक्ति से ॥ २६ ॥| 
बढ़ा यदि दुराचारी भजता है अनन्य हो। 
उसको साधु ही मानो जों सुनिश्चय में स्थिर ॥ ३० ॥ 
--होता सो शीघ्र धर्मात्मा पाता है शान्ति शाश्रत | 

जानो सत्य, कमी मेरा भक्त पाता ने नाश हैँ॥ ३१ ॥ 
पाकर आसरा मेरा अर, ली, वेश्य शृद्र मी। 

या पाप-योनि के जीव पाते सर्व परा गति ॥ ३२॥ 


धर हिन्दी-गीता.. 


तहाँ ब्क्मर्पि-राजपिं इनकी तो बात क्या मल | 
दुखी, अनित्य जो लोक पाया तो मुझको भजो॥ ३६॥ 
मन, भक्ति मुके दे दो पूजोमुके, नमो मुझे | 
मुके ही लहोंगे ऐसे योग से मत्परायंण ॥ ३४॥. 
<ूत-- हो २०७ ४ नम, 
दसवां अध्यायः विभूति-बेर्णन 
[ इसमें भगवान का व्यापक रुप घ॑ उनकी दिव्य विभूत्तियां 
वताई गईं हैं भौर यद्द कद गया है कि भगवान्‌ एक अंश-मात्र 
से इस संसारं-रूप में प्रकद हुए हैं | अधिकांश तो शव्यक् 
. पअ्रप्रकद ही है। हसलसे भगवान्‌ की महत्ता व संसार की तथा उस- 
' के जीवों की अल्पता सिद्ध द्वोती हैं और मलुप्य को अभिमान घोड़ 
कर नम्न बनने की शिक्षा मिलती है। ] ड . 
श्रीसगवान्‌ दे 
पुनः कहूँ सुनो पार्थ, मेरा बचना उत्तम। 
रुचिकारी. तुम्हें है, में तुग्हाया चाहता हित॥९१॥ 
न देव जानते मेरा प्रभाव न महर्षि भी। 
क्योंकि ब्रह्मषिं देवों का मैं ही हूँ मूल स्वधा )|२॥ 
जान ले जो अजन्मा में, खयंभू, विश्व-पालक, 
निर्मोह, सो मनुष्यों में छूटता सर्व पाप से॥३॥ 
बुद्धि, निर्मोहता, ज्ञान, सत्यता, शान्ति, निग्रह, 
लाभालाभ, भवाभाव,'* सुख-दुःख, भयाभव || ४ || 
$ जन्म और रत्यु | 


दसवा अध्याय | ह ४३ 


तंपत्या, दान, सन्‍्तोष, अहिंसा, समता, छ्षमा, 
मुझी से भूत में पंदा भाव ये मिन्न-मिन्न हैं ॥ ५ ॥ 
सप्तषिं, पूव के. चार मुनि, त्यों चोदहों मनु, 
' भेरे संकल्प से जन्मे बिन्‍की है लोक में प्रजा॥ ६ ॥ 


जो जाने तत्वतः मेरी ऐसी योग-विभूतियाँ-- 

उन्हें निष्कम्प” सो योग मिले - मेरा न संशय | ७ ॥| 
मुझमें सव का मूल मुभीसे प्रेरणा सब-- - 
भक्ति से जानके ऐसा बुध हैं भजते मुझे ॥ ८॥ 
चित्त-प्राण लगा मुझमें, बोध . देते परस्पर, 

भेरे कीर्तन में'- मम्न, हर्ष से मुझ में रमें॥ ६ ॥ 
यों जो रंगे रहें “नित्य भजते प्रीति-पूवक-- 

उनको सी.बुद्धि का योग द्वेता, बिस्से मिले मुझे ॥ १० ॥ 
करुणा-पूर्ण हो उनके उर में स्थित मैं स्वयं -- 
 अज्ञानतम को मेदूँ तेजस्वी ज्ञान-दीप से॥ ११ ॥ 


परंत्रझ्ष, परंघाम, आप हो श्रेष्ठ, पावन, . 
आत्मा, नित्य, अजन्मा हो देवेश, विश्व, अदूसृुत ॥ १२॥ - 
' ऋषि हैँ एकहो गाते एवं अ्रसित, देवल, 
व्यास, नारद देवर्षि कहते आप भी स्वयम्‌ ॥ १३॥ 
- मानता सत्य हूँ सारा कहेंगे आप जो मुझे। 


'देव दानव कोई न आपका रूप जानते ॥ १४ ॥| 
भढिग । 


हिन्दी-गीता 


जानते आप ही उत्को प्रत्यक्ष पुरप्ोत्तम। 

देव-देव, जगन्नाथ, भूतेश, भूत-भावन ॥ १५॥ 

विभूति अपनी दिव्य बताओ्ो से ही मुझे,। 

जिनसे व्याप्त हो सारे विश्व में आप छा रहे ॥ १६ ॥ पु 
योगेश, आपकी केसे जानूँ सतत ध्यान में १... «हम 
कौन-कौन, स्वरूपों में आपकी धारणा करूँ !॥ १७॥. 
वे विभूति, वही भोग, कहो निज सविस्तर-- .... 
फिर से, है 22030 सुनके वचनामृत || १८॥ : 


वन 

तो कहूँ लो सुनो, मेरी मुख्य दिव्य विभूतियाँ; 

क्योंकि अ्रन्त नहीं आता मेरे विस्तार का कमी ॥ १६॥ 
सबके हृदयों में हूँ रहता आत्म-रूप से। 

थ्रादि मैं सर्वभूतों का मध्य में, अन्त भी तथा॥२० ै 
आदित्यों में मद्गविष्‌तु, सूर्य में ज्योति-लोक में | 

मरीचि मस्तों में हूँ, नज्ञत्रों में तथा शशी ॥ २१॥ .. 
इन्द्र में देवताओं में, वेदों में सामवेद हूँ। 
भूतों में चेतना में हूँ, इन्द्रियों में. तथा मन॥ २२॥ , 
कुबेर यक्षुस्‍क्षों में, रुद्रों में हूँ सदाशिवा। 
अश्थे में बसुओं में हूँ, मेद हूँ उच्च वस्तु में ॥२३॥ - 
जो पुरोहित हैं उनमें मुख्य हूँ में वृद्यति|। .... 
सेनानीगण में स्कन्ध समुद्र जलन-राशि में॥ २४॥. 
3£# एकाक्षर वाणी में महर्षिगण में भ्गु। | 
जप हैँ स्व थज्ञों में स्थावरों में हिमालय ॥:२५॥ 


दसवाँ अध्याय... ४४, 


अश्वत्य सर्वे वृक्षों में देवषि-मध्य सारद। 
हूँ चित्ररथ गन्धवे, सिद्धों में सांख्यक्षार भे॥ २६ ॥ 
“उच्चेश्रवा हयों में हूँ अमतोत्पन्न जो सुनो । 
ऐराबत गजेन्धों में नरों में हूँ नराधिप॥ २७॥ 
हैँ कामधेनु गायों में, वज्र हूँ शत्न-अस्त में। 
उत्तत्ति-हेतु में काम, हूँ सर्पोत्तम वासुकि॥ र८ ॥ 
नागों में श्रेष्ठ हैँ शेष, तथा वरुण वारि में | 
अयमा पितरों में हूँ, शासकों में तथा यम॥ २६ ॥ . 
अहइलाद दंत्य लोगों में, काल मापक-वर्ग में। 
श्ापदों में तथा सिंह, खगों में वेनतेयः हूँ॥ ३० ॥ 
राम हूँ शख्न-बीरें में, वादु में वेगवान में। 
मत्थों में हूँ त्तथा नक्र, गंगा सरित-जाति में ॥ ३१॥ 
सृष्टि का मूल में मध्य ओर हूँ अन्त भी सुनो | 
विद्या में आत्मविद्या हूँ, वक्ता का: तत्ववाद में ॥ ३२॥ 
इन्द्र हूँ में समातों में, अक्षरों में अकार हूँ। 
तेंसे ही काल अछय्य विश्वकर्ता. विराट में ॥ ३३ ॥ 
सर्वनाशक में मृत्यु, जन्म भें होनहार का। 
चाणी, श्री, कीति नारीमें,-च्षमा, मेघा, घृति, स्मृति ॥ ३४ ॥ 
सामों में में वृहत्साम, गायत्री छन्द-पुझ्ल में। 
- हूँ मागशीप' मासों में ऋतुओं में बसन्त हूँ॥ ३५ ॥ 
ठगों में झ्त विद्या हूँ, तेज हूँ तेजवान में। 
सत्व मैं सात्विकों में हूँ, जय हूँ और निश्वय ॥ ३६ ॥ 
' 2“-गरुड २-अ्गईद ह 


४६ - हिन्दी-गीता . 
कृष्ण में वृष्णियों में हूँ, पाए्डवों में धनज्ञय। 


: व्यास मैं मुनियों में हूँ, शुक्र हूँ कविषुज में ॥३७॥: 
दण्ड हूँ दरडघारी का, धर्म में जय-इच्छु का, 
गुह्यों में मोन हूँ श्रेष्ठ, श्ञान हूँ श्ञानवान का ॥ श८॥ 
"पैसे ही सवभूतों का बीज ही जान लो मुझे। । 
मेरे विना नहीं कोई जग में लेश-मात्र है॥३६॥ 
नहीं अन्त कभी आवे मेरी दिव्य विभूति का ) 
तो भी विभूति-विस्तार थोड़े में यह है कहा ॥-४० ॥. 
जो किसी वस्तु में कोई कान्ति, वीये, विभूति वा। , 
जानो सो सब ही मेरे तेज के अंश से हुआ ॥ ४१ ॥| 
. अथवा और क्या पार्थ करोगे जानके तुम १ 
एक ही अंश से सारे विश्व में व्यात्त हूँ, सुनो ॥ ४२॥ 





ग्यारहवाँ अध्याय ; विराट दशेन 
[ जिस विराद रूप का शब्दों द्वारा पिछले अध्याय में वन 
किया गया है उसीका प्रत्यक्ष दर्शन यहाँ कराया गया है | भ्रंत में 
सौस्य रूप का पुनः दर्शन चाहने की अर्जन की आ्रार्थना सूचित करती 
है कि मनुष्य को ईश्वर का सौम्यरूप ही अधिक प्रिय है । ] 
अजेन 


आपने आत्म-विद्या का भेरे अनुग्हार्थ जो-- 
परं॑ गूह कहा उससे मेरा मोह चला गया॥ १॥ 
उत्पत्ति, नाश भूतों का सुना मैंने सविस्तर | 
आपसे आपकी जानी अखण्ड महिमा प्रभो॥२४ 


दसवाँ अध्याय ] 


अश्वत्य सर्व इृक्षों में देवपिं-मध्य नारद। 
हूँ 'चित्ररथ गन्धर्व, सिद्धों में सांख्कार मैं॥२६॥ 
उच्चशश्रवा हयों में हूँ अमृतोतन्न जो सुनो। 
ऐशव्त गजेन्द्रों में नरों में हूँ नराधिष॥ २७॥ 
हूँ कामघेनु गायों में, बच्र हूँ शत्तन-अ्द्न में। 
उत्तत्ति-देतु में काम, हूँ सर्पोत्तम बासुकि॥ २८ ॥ 
नायों में श्रेष्ठ हूँ शेप, तथा वरुण वारि में | 


अयंमा पितरों में हूँ, शासकों में तथा यम २६ ॥ , 
पइलाद देत्व लोगों में, काल मापक-बर्ग में। 
खापदों में तथा सिंह, खगों में वेनतेव' हूँ॥ ३०॥ 
राम हूँ शत्न-्वीरों में, वायु में वेगवान में। 
मत्तों में हूँ तथा नक्र, गंगा सरित-जाति में ॥ ३१॥ 
सष्टि का मूल में मध्य और हूँ अन्त भी सुनो | 
विद्या में आत्मविद्या हूँ, वक्ता का: तच्ववाद में ॥ ३२ ॥ 
इन्द्र हूँ. में समासों में, अक्षरों में अरकार हूँ। 
सैसे ही काल अज्ञग्ब विश्वकर्ता विराट में ॥३३॥ 
सर्वनाशक में मृत्यु, जन्म भें होनहार का। 
चाणी; श्री, कीति नारीमें,-क्षमा, मेघा, घृति, स्पति ॥ ३४ ॥ 
सामों में में वृहत्साम, गायत्री छन्द-पुञ्ञ में। 
- हूँ मागशीप" मासों में ऋत॒ओं में वसन्त हूं ॥ २५ ॥ 
ठगों में द्वत विद्या हैं, तेज हूँ तेजवान म॑। 
सच्च मैं साल्विकों में हैँ, जय हैँ ओर निश्चय ॥ ३६ ॥ 


«. £-“-गरुड २-अगद्दन 


- पर ह हिन्दी-गीता 


अनन्त-रूप का विश्व मानो एकस्थ हो रहा++ 
देह में जगदात्मा के; दृश्य-सा पार्थ ने लखा | १३॥ 
तब विस्मय को प्राप्त रोमाश्वित घनख्ञय 

प्रभु से जोड़के हाथ' बोला यों नत-मस्तक--॥ १४ ॥ 


अजन 


है देव दीखें तब देह में, लो, 

एकन्न . देवों-लह भूत संघ।॥ 

महेश, ब्रह्मा कमलासनस्थ, 
समस्त दीखें ऋषि, दिव्य सपे॥ १५॥ 
अनेक श्ँखें, मुख, हाथ, पेट, 
जहॉाँ-तहाँ दिव्य अनेक मूर्ति । 
है दीखता अन्त, व मध्य, मूल, 
कहीं न, विश्वेश्वर विश्वरूप ॥ १६ ॥ 
प्रो, गदाचक्र-किरीटि-घारी । 

प्रकाश सर्वत्र तव प्रचएड-- 
आँखें नहीं देख सके अपार, 
, हैं दीप्त जिससे यह अग्नि-सूय || १७ ॥ 
तू है पर अछ्चर, शेय तत्व, 
है विश्व का अन्तिम आसरा तू। 
तू .ही सदा शाश्वत-घर्मगोप्ताः, 
हूँ मानता वू परमात्व-तत्व ॥ १८॥१ 


| १-धर्म-रक्षक 


तक 


ग्यारहवोँ अध्याय 


म॑ आदि-मध्यान्त, अनन्तन्‍्शक्ति, 
भुजा अनेकों, शशि-सूयननेत्र | 
प्रदीतण तेरा मुख अंग्रिन्सा है, 


- स्व-तेज से विश्व तपा रहा दे ॥ १६ ॥ 


दशों दिशा विस्तृत अन्तराल--- 
इनमें तुही आप रहा अकेला | 
विलोक के अदभुत उग्ररूप, 


| है देव, हैं व्याकुल तीन लोक ॥ २० ॥ 


थे देव सारे तुकमे समाते, 
प्रार्थी कई हैँ. भव-वद्ध-हस्त | 
कल्याण गाके ऋषि-सिद्ध-संघ, 
हमे सुनाते स्तुति हैं अनेक ॥ २१॥ 
ञआ्रादित्व, विश्वे,. वसु, यद्र, साध्य, 
कुमार दोनों, पितृदेव, वायु, 
गन्धव-देत्यों-सह यक्षं सिद्ध, 
सारे तुके विस्मित देखते हैं ॥ २२ ॥ 
असीम है रूप, अनेक नेत्र, 
अनेक जाँघें मुख, हाथ, पॉव, 
अनेक हर पेट, कराल डाढ़, 


हैं देखके व्याकुल लोक, में भी ॥ २३ | 


आकाश-चुम्मी.. चहुन्बर्ण॑-युक्त 
'विशाल आँखें मुख खोलके चृू-+ 


४8. 


हिन्दी-गीता 


हूँ दीप, जिसको लख जीव मेरा 
हो भीत, लो, धीरज शान्ति खोता ॥ २४.॥ 
कराल डाढ़ मुख है ज्वलन्त 
सो देखते ही प्रलयाग्रि जेंसे-- 
दिशा न सूमे, सुख शान्ति भागी, 
प्रसन्न हों, देव, जगन्निवास ॥ २५॥ 
केसे, लखो, ये धृतराष्ट्रपृत्र 
घटोरके. राज-समूह._ सारे-« 
क्या भीष्म, क्या द्रोण, तथैव कर्ण, 
देखो हमारे सत बीर भी ये--॥ २६ ॥ 
जाते त्वरा से मुख की तुग्हारे 
कराल-सी भीषण डाढ में हैं। 
दाँतों तले मस्तक आ दवे जो 
लो चूर्ण होते दिखते सभी हैं ॥ २७१ 
जेसे नदी के प्रचुर॒ प्रवाह 
सु-वेग से सागर ओर दौड़े-- 
तेसे मुखों में तब , ग्रज्वलन्त 
हैं दौढ़ जाते नरबीर सारे॥ ₹८॥ 
सवेग जेंसे उड़ते पत् 
आ-आ स्वयं दोपक पे जलाते। 
तेंसे मुखों में तव लोक सारे 
ह# नाश को झा गिरते सवेग॥ २६ ॥ 


५ व 


ही तेरी “रे > 2 कक नाल ए 
तू लील के लक महक भ्चाओे; 
' स्वजिह्ना से ओष्ट 5 इम 


' तेरा महा व्यापक उग्र ताप 
छाके सभी विश्व जला रहा है॥ ३० ॥ 
हो कोन,- बोलो, ठम उग्र-रूप ! 
नमूँ त॒म्हें देव असन्‍्न होओ। 
हूँ जानने उत्सुक, आदिदेव, 
न ध्यान आती करनी तुम्हारी ॥ ३१ ॥ 


श्रीभगवान्‌ 


में काल लोकान्तक वृद्धि पाया 
खाने हुआ सज यहाँ जनों को। 

बिना तुम्होिरे सं नष्ट होंगे 
दोनों दलों के यह बीर सारे॥ ३२॥ 
अतः उठो, प्राप्त करो सुकीति, 

लो जीत, निष्कश्टक राज्य भोगो। 
मारे गये पूर्व सभी मुझी से 
निर्मित्त होशो, बस, सव्यसाची ॥ ३३ ॥ 
क्या द्रोण, क्या भीष्म, जयद्रथादि, 
कर्णंदि को मार चुका स्वयं हूँ। 

मारो इन्हें, हाँ, अब नाम को, ही 
निःशंक जूझो, जय है तुम्हारी ॥ ३४॥ 


भरे 


हिन्दी-गीता 
- संजय 
यों पार्थ, राजा | सन कृष्ण-वाक्य, 
सभीत हो कम्पित, द्वाथ जोढ़, 
भोला पुनः सो, करके प्रणाम 
श्री कृष्ण को, गदूगद कण्ठ होके ॥ २५७॥ 
अजैन--- 
है योग्य ही कीतन से तिद्वारे 
झ्रानन्द वर्ष जग प्रेम छाये। 
दशों दिशा राक्षस भीत भागें, 
थे बन्दते सिद्ध-समृह सारे॥ ३६॥ 
प्रभो; नहीं क्यों तुझफो नमे ये ! 
तू आ्रादिकर्ता, गुरु का शुरू तू | 
आधार तू, अक्षर हू, श्रनन्त, 
है भी, नहीं भी, सबसे परे तू॥ ३७॥ 
तू देव है आदि, पुराण, श्रात्मा, 
है विश्व का अन्तिम आसरा तू | 
शातव्य, शाता, परधाम तू है, 
तू विश्व में व्यात, अनन्तरूप-॥ इ८॥ 
सू श्रम, तू वायु, समस्त देव, 
अजापते, तू प्रपिता महा है। 
तुमे; नमस्कार सहेख वार; 
युनः नमस्कार पुनः युनः है॥ ३६ ॥ 


ग्यारहृवाँ अध्याय + पूड 


आगे व पीछे चहुँओर से है, 

ठुके नमस्कार, बहाँ तहाँ तू 

उत्साह, सामथ्यें, अनन्त तेरा; 

तू स्व में व्याप्त, सभी ठुभी में ॥ ४०. 
समानता से; अविनीत हो के 

है कृष्ण, हे मित्र! ठुके पुकारा 

न ज्ञानके, हाँ, महिमा तिद्ारी, 

बोला ठुके प्रेम-प्रमाद में ओ--॥ ४१ ॥| 
विनोद में, भोनन खेल में वा; 
सोते-जगाते अपमान वेरा-- 

एकान्त में या जन में हुआ हो, 

कीजे क्षमा सों सब्र अग्रमेव! ॥ ४२ ॥ 
तू है पिता लोक-चराचरों को, 

तू पूज्य एवं गुरू से बढ़ा है। 

दुकूसा न कोई, गुरु तो कहाँ से ! 

त्रिलोक में तू अनुपन्मभाव" ॥ ४३ ॥ 
प्रणाम साष्ठंग अतः करूँ में, 

प्रसन्न हो दे स्तवनीय मूर्ते। , 
कीजे जमा व्‌ मुझ वाल को थों . 

सखा सखा को, प्रिय ज्यों प्रिया को || ४४ ॥| 

१---लौ समम्त में न आपके २--जितके प्रेभाव या शक्कि की 
उपमा न दी जा सके ३--स्तुति करनेयोग्य | 


पं 


हिन्दी-गीता 


अपूर्व. को देख अपार हर्ष 


है, भीति से व्याकुल चित्त तो भी । 


अतः दिखा दे फिर सो स्वरूप; _ 


प्रसन्न हो देव, जगन्रिवास ॥४५॥ : 


लो धारके चक्र, गदा, किरीट, 

चाहूँ लखा में तव रूप ऐसा | 

लेये छिपा सर्व अनन्त वाहु, . 

चारों भुजा ले सब विश्वमूत्ते ॥ ४६ ॥ 


श्रीभगवान्‌ 


प्रसन्न होके रच दिव्य योग, 


तुम्हें दिखाया यह विश्वरूप | 
अनन्त तेजोमय, आदि, नित्य, 
देखा तुम्हें छोड़ न अन्य ने है ॥ ४७ ॥ 
न देव से, यश न दान से ही, 
स्वाध्याय से, उग्र तपः+क्रिया से, 
पावे न कोई यह रूप मेरा 


३३७ 


सिवा तुम्हारे जग में सुवीर॥ ४८॥ 
होओ नहीं व्याकुल, मूढुबुद्धि, 
हाँ, देखके रूप कराल मेरा। 
प्रसन्‍नता से भय छोड़के लो, 
देखो वही जो प्रिय पूव-रूप ॥ ४६ ॥ 


बारहवोँ अध्याय । पूपू 
संजय 
याँ बोलके श्रीहरि ने दिखाया पुनः वही अजन को स्वरूप | 
देने तथा द्वार मीत को सो हुआ पुनः सौम्य-शरीर देव ॥४०।॥ 
देखके आपका सौम्य मानुषी रूप माघव।] 
चेतना, स्त्थता आई, स्वमावस्थ हुआ पुनः ॥ ५१ ॥ 
श्रीसगवान्‌ ' 
ठुम्हें यह हुआ भेरा अति दुलंभ दर्शन । 
रखके जिसकी आशा तिहाते नित्य देव हैं॥५२॥ 
यज्ञ, दान, तंपों से था वेदाध्ययन आदि से 
जो न दर्शन हो मेरा, वही यह मिला तुम्हें ॥४३ ॥ 
अनन्य मक्ति से तो भी तत्वतः यह शक्‍्य है-- 
जानना, देंखना तेंसे समाना मुझमें युना॥ ३४ ॥ 
मेरे अर्थ करे कर्म, मतरायण मक्त जो, 
जों अ्नासक्त, निवर, सो आके मिलते मुझे ॥ ४५॥ 
बारहवां अध्याय ; भक्नि-तत्त 
[ इसमें साधना के उच्तरोचर सरल मार्ग बताये हैं | अन्यास 
से ज्ञान, ज्ञान से ध्यान, ध्यान से कम फल त्याग; दूसरे शब्दों में, सक्नि . 
: को श्रेष्ठ माना है] इसीकी सबसे सुगम उपाय कहा दे | भक्क के 
लक्तण भी दिल्तार से बताकर साधक का सार्ग और सुल्मं 
कर दिया है | ] 


पद ु हिन्दी-गीता 


“ नित्ययुक्त हुए ऐसे आपको भक्त जो भरें, 
या सेव ब्रह्मः अव्यक्त, इनमें कोन उत्तम १॥ १॥ 


श्रीमगवान्‌ 

लगाके मन मेरे में, मुझको नित्य युक्त हो। 

भजते पूर्ण श्रद्धा से उनको श्रेष्ठ मानता॥ २॥ 

तो भी ग्रचिन्त, अ्रव्यक्त, सर्वव्यापी, अलक्षुण ' । 

नित्य, निश्चल, निर्लिप जो श्रचक्तर उपासते॥ १॥ 

रोकते इन्द्रियाँ सारी सर्वत्र सम-बुद्धि हो-- 

पाते सो मुझको ही हैं विश्व के हित में रत॥४॥ 
' अत्यक्त में लगाते लौ उन्हें क्लेश-विशेष है॥ 

बड़े ही श्रम से देही. पाता अव्यक्त में गति॥५॥ 

चढ़ाके सब ही कर्म मुक़को, मत्यरायण- 

अनन्य योग से मेरा करे ध्यान, उपासना॥ ६॥ 

पिरोया मुझमें चित्त उनको शीघ्र में स्वयं । 

संसार-सिन्धु से पार्थ | तारता मृत्यु मारके॥ ७॥ 

लगाओ मन मेरे में, बुद्धि भी मुझमें रखो, 

जिससे. फिर निःशंक, मुक्रीमं मिल जावोगे ॥८॥ 
यदि असाध्य हो मुझमें चित्त को करना स्थिर, 

अभ्यास *-योग के द्वारा तो चाहो मिलना मुझे ॥ ६ ॥ 
१--जिसकी कोई पहाचन.न बताई जां सके, | २--बार 
बार पूथत्न करनां । 


वारहवाँ भ्रध्याव - ३७ 


जम्यास मीन होंपावे अ्रपीं कर्म समी मुझे | 

तो मिलेगी ठुग्हं सिद्धि मदर्थ' कर कम को ॥ १०.॥ 
नबने कर्म भी ऐसे तो मम योग साधके | ; 
सर्व॒कर्म-कल्-त्याग करों नियम में रह॥ ११॥॥ 
श्रेष्ठ श्रभ्यास से ज्ञान, शान से ध्यान श्रेष्ठ है| * 
ध्यान से फल का त्याग, त्याग से शान्ति सत्वर | १२॥ 


अद्ेप सर्वभूतों में मेत्री व कदणा, छमा, 
ममता न अहंकार, समान सुख-हुःख में | १३ || 
सदा सल्तुष्ट जो योगी जितात्मा दृढ़निश्वयी ह 
मन, बुद्धि मुझे सॉपी, भक्त सो प्रिय हे मुझे॥ १४ ॥ 
जिसे न त्नोम लोगों को, ज्ञोभ जिससे न लोग भी | 
हु, शोक, मय, क्रोध नहीं, सो प्रिय है मुझे ॥ १५॥ 
नहीं व्यथा, उदासीन, दक्त, निर्मल, निःयह | 
कर्मारम्म सभी छोड़े भक्त सो प्रिय है मुझे ॥ १६ | 
नहीं उल्लास-मन्ताप, नहीं शोक, नहीं यहा 
शुमाशुम-परित्वागी, भक्त सो प्रिय हैं मुझे ॥ १७॥ 
सम है शत्र-मित्रों म॑ तंसे मानापमान में 
शीतोश्ण, सुख-दुश्खों में सम, श्रासक्ति-हीन जो ॥ १८॥ 
निन्‍्दा वा खुति में तुल्य, मोनी, सन्तुष्ट से में | 
स्थिखुद्धि निरालम्बी' भक्त सो प्रिय है मुझे ॥ १६॥ 
धर्मामृत यही नित्य हो श्रद्धायुत, मंत्पर- 
सेवता जो वही मक्त श्रतीव प्रिय है मुझे ॥ २० ॥ 
१--मेरे लिए। २--ईश्वरके सिद दूसरी वत्तु पर जिम्तका 
अवलम्बन न हो | है 


फू हिन्दी-गीता 
_] | ५२३ न्र 5३, क्षेत्रज्ञ हर, 
तेरहवां अध्याय ; छत्र-क्त्रज्-विचार 
[ इसमें शरीर और श्रात्मा के पारस्परिक संबंध का तत्व तथा 
क्षान एवं अज्ञान के लक्षण बताये हैँ | प्रकृति, आत्मा और परमात्म। 
का विज्ञान भी स्पष्ट किया गया है । ] 
क्षीभगवान्‌ 


इस शरीर को पार्थ, कहते क्षेत्र विज्ञ हैं। 
त्ञेन को जानता जो है उसे क्षेत्र है कहा॥ १ ॥ 
में ही तेत्र। सो जानो, रहता सब ज्िेत्र में। 
क्षेत्र-्ेत्र॥ का भेद जानना, ज्ञान रे कहूँ॥ २॥ 
क्षेत्र कोन, कहाँ/ केसा, केसे विकार से युत ? 
कोन ज्षेत्रश ? क्या शक्ति! थोड़े में -मुकसे सुनो ॥ ३ ॥ 
ऋषियों ने इसे गाया छुन्दों में भिन्न-भिन्न है| 
ब्रह्मसूत्र॒ पदों में भी सप्रमाण सुनिश्चित ॥ ४॥ 
पाँच भूत, अहंकार, बुद्धि, अ्रव्यक्त मूल जो | 
जिनको इन्द्रियाँ ग्यारह खेंच विपय-पश्चक | ५॥ 
धृति, पिएड, स्पृह्म-देंघ, सुख-दुःख व चेतना । 
विकार-युक्त है ज्षेत्र थोड़े में तुमसे कहा॥ ६ ॥ 
नम्नता, दम्मशून्यत्व, अहिंसा, ऋजुता, क्षमा | 
पावित्य, गुरु-शुश्रपा, स्थिरता, श्रात्म-संयम || ७ |] 
निरंहकारिता तेसे विषयों से विरक्तता | 
जन्य-मृत्यु-जरा-व्याधि-दुःख-दोष-विचारणा | ८ ॥ 


तेरहवाँ अध्याय प्र 


निम्संग इत्ति कर्मों में युत्रदार-अ्रलित्तता । 
इशनिष्ट-प्ररंगों. में अखण्ड सम-चित्तता || € || 
मुझे अ्रनन्यता-युक्त मक्ति निष्काम, निश्चल, 
एकान्तवास में प्रीति शअ्ग्रीति जन-संग में || १०॥ ' 
अध्यात्म-च्ान में निष्ठा तत्वतः शेय-दशन, 

कहा है इसको ज्ञान, अज्ञान विपरीत जो॥ ११ ॥ 
बताता ज्षेव हूँ बिस्के ज्ञानसे अमृतत्व है। 
अनादि जो परत्रह्म, न तो है? वा नहीं? कहा ॥ १२ || 
सर्वत्र दीखते जिसके हाथ, पाँव तथा सिर | 

मुख, कान तथा आँखें, व्यापके सं, शेष जो ॥ १३ || 
हो निरिख्धिय मी, भा सर्व इन्द्रिय के गुण | 

होके अ्लित भी भर्ता, ओंगके गुण, निर्गुण ॥ १४ ॥ 
वहिरन्तर मरा जो है, चेंतन्य-जढ़ में तथा | 

पास भी दूर भी है जो, ज्ञेय सूह्मत्व से नहीं || १५॥ 
है अविभक्त भूनों में तो भी दीखे विभक्त-सा। 

कर्ता है. स्वभूतों का, घर्त्ता, संहारता तथा | १६ ॥| 
ज्योति जो ज्योतियों की है कह है तम से परे | 

ज्ञान, ज्षेय, ज्ञानमम्य, सब के उर में बसा | १७ || 
ज्ञान, जय तथा ज़ेत्र थोड़े में है कहा वह। 

. जानता मक्त जो मेरा, पाता सायुज्य सो मम ॥ १८ || 
पुदुप-प्रकृती की है जोड़ी जानों अनादि ही । 

होते प्रकतति से सारे विकार, गुण खबये॥ १६ || 


हिन्दी-गीता 


काये, कारण, कतृ तय कहां प्रकृति से गया। 
भोक्तत्व सुख-दुखों का पुरुषाधीन है कहा ॥ २० ॥ 
प्रकृतिस्थ रहा जो है, भोगता उसके गुण । 
गुण-संग सदा उस्को देता जन्म शुभाशुभ॥ २१ ॥ 
'संसाक्षी, अनुशाता, भरता, भोक्ता, महेश्वर। 
पुरष देह में जो है परमात्मा उसे कहा॥ २२॥ 
जाने पुरुष तेंसे यों प्रकृति को गुणों-सह। 
सर्व कर्म करे तो भी पाता जन्म नहीं कभी ॥ २३ ॥ 
देखते ध्यान से कोई आत्मा को निन्र में स्वयं | 
ज्ञान के योग से कोई, कोई है करम-योग से॥ २४॥ 
न जान के स्वयं कोई अन्य से सुनते उसे | 
श्रद्धा से बचेते तेसे वे भी मृत्यु तरें सही॥ २५॥ 
अपने लोक में जो-जो सत्य स्थावर-जंगम | 
बना है जान लो सर्वे ज्षेत्र-क्षेत्रजन्योग से ॥ २६ ॥ 
समान सवभूतों में रहता है परमेश्वर | 
ग्रनाशी नाशवानों भें जो देखे देखता वही ॥ २७ ॥ 
देखता-प्रभु सर्वत्र भरा है सम! सो स्वयम्‌ ; 
आत्मा की न करे हिंसा, पाता है. गति उत्तम ॥ २८॥ 
तवंत्र प्रकृति के द्वारा होते हैं स्व कर्म ये। 
आत्मा स्वयं अ्र-कर्ता है, जाने सो जानता वही ॥ २६ ॥ 
पृथक श्रस्तित्व जीवों का देखे जो एक में स्थित- 
उसीसे सत्र विस्तार--तमी व्रह्म-दशा मिले | ३० ॥! 


चोदहवां अध्याय ६१ 


अवब्ययी परमात्मा को नहीं आदि तथा शुण | 

अतः देहस्थ होके भी अकर्ता व अलिपत है ॥ ३१ ॥ 
व्यापफे सब आकाश यूक्षमता से न लिप्त है। 

सबंत्र देह में व्याप्त आत्मा तेसे अलित है ॥ ३२ ॥ 
जैसे एक ही सूर्य तीमों लोक प्रकाशता, 
क्ेत्री तयों क्षेत्र को सारे करता है प्रकाशित ॥ ३३ || 
क्षेत्र-त्षेत्र। का भेद भूत, प्रकृति, मोक्ष, यों 

जानते शान-नेत्रों से जो सो ब्रह्मत्व साधते ॥ ३४ | 


भरमार. रीयिनमलनकालम. उन-मनमतमण->यओ हर+अनःबरन 


चौदहवां अध्याय ; त्रिगुण-निरूपण 
[ इसमें पुरुष-प्रकृति का संबन्ध तथा प्रकृति के -तीन गुणों 
' का 'निरूपण करके त्रिगुणातीत के लक्षण बताये गये है | तीनों शुयों 
से परे होने के लिए भक्ति तथा एकनिष्ठा पर जोर दिया दे । ] 
श्रीभमगवान्‌ 
श्रेष्ठ जो शान में सब बताता हूँ तुम्हें पुनः | 
जानके: जिसको मोक्ष पा गये सब ही मुनि ॥ १॥ - 
इस ही ज्ञान केद्वारा पाये हैं मम्र भाव को। 
उन्हें न सगे ,में जन्म, नहीं प्रलय में व्यथा || २ ॥| 
मेगा क्षेत्र मद॒द्‌ ब्रह्म उसमें भें बीज डालता | 
उससे स्वभूतों की होती उत्पत्ति सबंदा ॥३॥ 
जितनी जन्म लेती हैं मूत्तियाँ सर्वे योनि में... 
माता प्रकृति है उनकी; पिता में बीज-दायक || ४ ॥ 


हिन्दी-गीता 
होते प्रकृति से ही हैं गुण सत्त्व-रजस्तम | 


वेही अव्यय आत्मा को बाँधते देह में सदा॥ ५॥ 


उनमें निर्मल "सो सत््व निरामय प्रकाशक, 
सुख के ज्ञान के संग, बाँघे आसक्कि से सदा ॥ ६ ॥ 
रज है वाप्तना-रूप, तृष्णा-आसक्ति-वरद्धक । 
यही है करता बद्ध आत्मा को कर्म-संग से | ७ || 
तम करता मोहान्ध है जो अशान-मूलक | 
प्रमाद, नींद, आलस्य इनसे घेर बाँधता ॥८॥ 
सुख में डालता सत्य, रज है क्रम में तथा। 
तम है ज्ञान को ढाँक डालता त्यों प्रमाद में ॥ ६॥ 
जीतके अन्य दोनों को बढ़ता तीसरा गुण। 
ऐसे बढ़े कभी सत्त्व, कभी रजे, कभी तम ॥ १० || 
प्रशा का इन्द्रियों द्वारा प्रकाश चहूँ ओर है- 
जब शरीर में फेला, सत्त्य जानो बढ़ा हुआ ॥ ११॥ 
प्रश्त्ति, लालसा, लोभ, कर्मारम्म, अ्रशान्तता, 
देह में जब ही व्यापे रण जानो बढ़ा हुआ ॥ १२॥ 
अंधेरा, मोह, आलस्य प्रमाद, जब ही कभी-- 
सत्र देह में छाये, तम जानो बढ़ा हुझा॥ १३॥ 
सत्त के बढ़ने पे जो छोड़ता निज देह को 
उत्तम ज्ञानवानों के पवित्र लोक में चढ़े | १४॥ 
कर्म-संगी जनों में है जन्मता रजलीन जो। 
इबता तम-में जो_है जन्मता मूढ़ योनि में || १५॥ 


चआादहनों अध्याय ... छूटे 


फल साल्िक कर्मों का पुण्य, निर्मेज है कहा । 
रज का फल है दुःख, अज्ञान तम का फल ॥ १६ ॥ 
सत्व से उपजे काम, रज से लीम जन्मता | 
प्रमाद, मोह, अश्रश्ञान, होते हैं तम से सदा || १७ ॥| 


सत्त्तत्थ चढ़ते ऊँचे, राजती मध्य में रहें। 

हीन-इत्ति-गुसोंचाले गिरते लोग तामसी ॥ १८॥ 

शुणों सिवा नहीं कर्ता, आत्मा तो गुण से परे, . 

इसे जो जानता ज्ञानी पाता सो मम भाव को ॥ १६ ॥ 

देह कारण जो तीनों गुण जाता उन्हें तर | 

जन्म, मृत्यु, जरा, दुःख, छोड़के मोद्ष भोगता ॥ २० ॥ 

अर्जुन 

ब्रियुणातीत जो देव, उनके चिह्न कौनसे ! , 

आचार उनका केस ? केसे वे गुण से तरे १॥ २१॥ 
क्रीभगवान्‌ 

प्रकाश, मोद, उद्योग, तीनों को पा निसमंत-- 

है नहीं करता खेद, न चाहे जो निन्कत्ति को ॥ २१२॥ 

रहे मानों उदासीन, गुणों से न चले कमी.। 

उन्हींका जानके खेल, लेश-मात्र डिगे नहीं ।| २३ ॥ 

सम दुःख-सुल, स्वस्थ, “सम लोप्ाश्मकाशनश 

धीर है स्तुति-निन्दा में, प्रिव-श्र्रिय में सम ॥ २४ ॥ 

मानापम्तान में तुल्य, तुल्य है शत्रु-मित्र में | 

छोड़ा आरम्म है जिसने गुणातीत उसे कद्दा॥ २५॥ 


६४ हिन्दी “गाता 
गअखज़णड मुककों सेवे भक्ति से एकनिश्ठ जो 
- सो तीनों गुण को लाॉब, पात्र हे ब्रह्म-भाव के ॥ २६ ॥ 
ब्रह्म की स्थिति हूँ में ही, में मोन्ञ-त्थिति शाश्वत | 
तेंसे शाश्वत धर्मों की, अत्यन्त सुख की स्थिति ॥ २७ ॥ 


पन्द्रहयों अध्याय । पुरुषोत्तम-स्वरूप 
[ इसमें संसार की उपसा पीपल ऊे उल्टे वत्त से, जिसके आदि 
मध्य, श्रन्त किसीका पता नहीं है, देकर उसे वेराग्य-रूपी कुल्दाडी 
से काटने छी प्रेरणा की गईं दे । साथ ही तज्ञर-अच्तर से परे . 
पुस्योत्तम-स्वरण का निहपण कर इन्द्र-मोद आदि को मिठा 
परमात्म-तत्व को जानने का उपदेश दिया गया है। | 
श्री भगवान्‌ 
शाखा नीचे जड़े ऊँची नित्य अश्वत्य दे कहा । 
वेद हैं जिसके पत्ते, जाने, सो वेद जानता ॥ १ ॥ 
हैं शासख्र फेलीं उसमें उु-ऊँची, 
हूँ भोग-कल्ले गुण-पुष्ट सारे | 


नीचे जढ़ें हैं निकली नवीन, 
 भूलोक में है दृढ़ कर्म-बद्ध ॥ २॥ 
इस्का यहाँ रूप दिखे न सत्य, 
न आदि, त्यों मध्य, न अन्त भासे | 
ले हाथ वेराग्य-कुडार तीन, 
काटो इसे जो हृहनमूल बच्चे ॥३॥ 


पद्धहवाँ अध्याय &५, 


खोजो उसीकोी पद श्रेष्ठ जो है, 

जाके जहाँ को फिर से न आना। 

पाझ्नोे उसे जो परमात्म-तत्व, 

जहाँ प्रवृत्ति स्कृरिता अनादि | ४ ॥ 

जो मान मोहादिक संग-दोप 

धोके, मिथ काम, सुन्‍थ्रात्म-निष्ठ | 

न इन्द्र जिनमें सुख-दुःख-मूल, 

वें ग्राश्ष पाते पद नित्य जो है || ५ || 
न प्रकाशे उसे सूर्य, वात क्या चन्द्र, अम्ि की ? 
जहाँ जाके नहीं आता मेरा परमधाम सो ॥ ६ | 
जग में अंश मेरा ही हुआ जीव सनातन-- 
खींचे प्रकृति में से सो मन त्यों पाँच इन्द्रियाँ | ७ ॥| 
वायु पुष्पादिकों से है खींचती गन्ध को यय[--- 
तेंसे ही इनको लेके देह पाये, तजे, प्रभु ॥ ८॥ 
करण, जीम, त्वचा, नेत्र, नासिका, मन का तथा-- 
जीव लेके अधिष्ाान भोगे विषय को सभी ॥ ६ ॥ 
छोड़ता धरता देह, भोगता ग़ुण-युक्त है। 
किस्तु न देखते मूहु देखते शान-चक्तु जो॥ १०॥ 
यज्ञ द्वारा इसे थोगी देखते हृदय-स्थित | 
हीन चित्त अशुद्धात्मा यत्ष से भी न देखते ॥ ११ ॥ 
प्रचए्ड सू्य का तेज विश्व को जो प्रकाशता |. 
चन्द्र में, अग्नि में तेसे मेरा ही तेज जान लो ॥| १२ ॥ 


६5६ 


हिन्दी-गीता 


प्रविष्ट पृथिवी में में धारता भूत ओज से | 
हो रसयुक्त में चन्द्र पोषता हूँ वनस्पति ॥ १३१॥ 
में वेश्वानर-रूपी हो रहके जीव-सात्र में। 
पचाता अन्न को 'चारों अपान-ग्राण फूँकके || १४॥ 
निवास भेरा सब के उउसों में, 
देता स्मृति, ज्ञान, विवेक सवं। 
हूँ वेय में ही सब वेद-द्वारा, 
वेदश में, वेद-रहस्यकतों || १५ ॥ 
हैं दो पुरुष लोकों में ज्षर तयथेव श्रक्षर । 
क्षुर हैं सर्व ये भूत, स्थिर अक्षर है कहा ॥ १६ ॥ 
कहते परमात्मा जो तीसरा पुरुषोत्तम? | 
पोषे ब्रिलोक को व्याप जो अविनाश ईश्वर ॥ १७ || 
क्षर-अक्षर से हूँ में विभिन्न और उत्तम। 
ग्रतः वेद तथा लोक कहते पुरुषोत्तम ॥ १८ || 
हटाके मोह को जाने मुझे जो पुरुषोत्तम । 
सर्वेश, पार, सो मुझको भज्ञता सर्व-भाव से ॥ १६ ॥| 
अत्यन्त गूढ़ जो शास्त्र निष्पापं, है कहा तुम्हें । 
जाने जो बुद्धि को लेके होगा ही कृत-कृत्य सो ॥ २० ॥ 


उन सआ 





३ भच्य, चोष्य, लेह, पेय । २ जानने योग्य | ३-उत्तस पुरुष 


सोलहवाँ अध्याय ' ६७ 
सोलहवाँ अध्याय : देवी-आपसुरी-सम्पत्ति 


[ इसमें देवी व आसुरी समन्पत्ति के रूप में उचम और अधघम 
[रुप के लक्षण बताये गये हैं | जिनसे दुर्गुणों को छोड़ने व सदुगुणों 
गे बढ़ाने की +रणा मिलती है | ] 

श्रीभगवाने 
निर्मबत्थ, मनःशुद्धि, व्यवस्था ज्ञानन्योग में। 
यज्ञ, निग्रह, दातवत्व, स्वाध्धयाय, ऋजुता, तप ॥ १ ॥ 
अहिसा, शान्ति, अक्रोध, श्रनिन्‍्दा, त्वांग,सत्वता, 
मृदुता, स्थिरता, लजा, भृत-दया, अलालसा ॥ २॥ 
पवित्रता, छमा, तेज, थे, श्रद्नोहठ, नम्नता, 
ये उस्के गुण, जो श्राता देंबी सम्पत्ति लेकर || ३ ॥ 
अहन्ता; दम्म, अज्ञान, क्रोध, दप, कठोरता, 
मिलते गुण ये उसको जिसकी सम्पत्ति आदठुरी॥ ४ || 
देवी सम्पद्‌ छुड़ाती है आ्रासुरी बाँधती तथा। 
न सोचो, क्योंकि आये हो देवी सम्पत्ति लेकर ॥ ५ ॥ 
देवी आसुरी द्विविधा सृष्टि संसृति में सुनो | 
वित्तार से कहीं देवी, ओासुररी कहता अब ॥|६॥ 
न जाने आसुरी लोग प्रवृत्ति क्या, निदृत्ति क्या ? 
न खच्छुता, न आचार, सत्य को भी न जानते || ७ )| 
कहते, कूठ है विश्व, निराधार, निर्रश्चर। - 
काम-मूलक है सारा, यहाँ न सहकाय है॥ ८,॥ 


हिन्दी-गीता 


शैसी स्वीकारके दृष्टि नशत्मा ज्ञान-हीनः बे। - 


- विश्व के क्षय के अर्थ जन्मते रियु, हिंसक ॥ ६॥ 


काम दुधर के मारे, दम्मी, मानी, मदान्ध जो 
दुराग्रदी भह्ममूढ़, प्रबृत्त पाप में सदा ॥ १०॥ 


, अपार करते चिन्ता मरे पे भी न छूख्ती। 


निमम्म काम-भोगों में मानों सर्वस्व है वही॥ ११॥ 
आशाओं की गले फाँसी, काम-क्रोध-परायणु, 
भोगार्थ ही अधर्मों. से, चाहते घन-सशञ्चय ॥ १२ || 
“आज तो इतना पाया साधूँगा, और लालसा। 
यह है वह भी होगा मेरा द्वी धन संबंध” ॥ १३ ॥ 
थह तो शत्रु मारा है, मारूँगा दूसरे अब । 
के ईश्वर तथा भोगी, सुखी में, सिद्ध में, बली' ॥ १४ ॥ 


. में ही कुलीन, श्रीमन्‍्त, कोन है मुक-सा यहाँ! 


थज-दान-विलासी में! जल्पते अश, मोह से।॥ १५ || 
भूले अनेक तकों में, फँँसे हैं मोह-जाल में । 
पड़ेंगे विषयासक्त, नरकों में अ-मंगल ॥ १६ ॥ 
आत्मश्लाधी, अहम्मन्य, धन-मान-मदान्ध वे । 
नाम का करते यज्ञ, देम्भ से विधि को तज || १७ ॥ 
बक्ष, दर, अहंकार, काम-क्रोधादि से भरे | 
मेरा स्व-पर देहों में करते द्रोह मलसरी ॥ १८॥ 


ऐसे क्रूर तथा द्ेषी जग में जो नशराधम। 


डाज्ता उन दुष्टों को आसुरी योनि में सदा॥ १६ ॥ 


सन्नहवों अध्याय 8 


- पाके वे जन्म-जन्मों मे आसुरी योनि को फिर | 


मुझे न मिलके, जाते नीचे को उत्तरोत्तर॥ २०॥ ' 


-काम-क्रोध तथा लोम मूल हैं झ्रात्मनाश के | 
तीनों ये नरक-द्वार, अतः नर ते इन्हें ॥२१॥ 
तम के द्वार ये तीनों यलके छूट्ता, तब-, 


कल्याण-माग को साथ, पाता सो गति उत्तम ॥ २१२॥ 


छोड़के शास्त्र का मार्ग स्वेच्छा से लीन भोग में |. 

न सिद्धि मिलती उसको, न वा सुख, न सदगति ॥| २३ ॥ 
अतः प्रमाण है शास्त्र कार्याकार्य-विचार में । 

विधान शाल्र का जान, कर्मा को करतें रहो ॥ २४ ॥ 


_सरलपलपर८-कानमधरवातन-+4४ ५ मा .आएपतर८-पाजपरल्‍ममयमका 


सत्रहवों अध्याय ! गुण से क्रिया-मेद 
[ तीनों गुणों के प्रभाव से मनुष्य की बुत्तियाँ तथा कार्य कैसे 

उच्य, सध्यम या हीन कोदि के होते है, इसका इस अध्याय में 
अ्रच्छा वन किया गया है, जिससे मनुप्य को यह पतां 
लग जाता है कि में विकास की किस अ्रवस्था में हूं तथा 
सात्विक बनने के लिए म्या-बया करने व वया-कया न करने की 
आवश्यकता दै । ] 

छोड़ जो शाञ्र का' मार्ग श्रद्धा-पूवेक पूजते 

उनकी सात्विकी निष्ठा राजसी या कि तामसी १॥ १ ॥ 


सचहवाँ अध्याय - 


अभ्ीमयवान्‌ 
पाता ल्वमावतः जीव, श्रद्धा तीन प्रकार की+- 
सात्विकी, राजती एवं तामसी-सच्र सो सुनो ॥ २ ॥ 
स्वमाव जिसका जैता वेर्सी भ्रद्धा उसे मिले। 
श्रद्धा से है बना जीव, श्रद्धा जेती हुआ वही ॥ ३ ॥ 
सत्वत्थ पृजते देव यद्षुन्रा्षस राजत | 
भूत-प्रेत-पिरानादि पूजते न्रन तामस॥ ४॥ 
निपिद्ध शातत्र ते, घोर दम्म से करते तप। 
ही अभिमान से चूर कामनराग-वलाअ्रित॥ ४ ॥ 
पीड़ते मुझ आत्मा को शोपके देह-घातु की। 
ऐसे विवेक-हीनों की निठ्रा लो जान आमुरी॥ ६ ॥ 
आइर में ततब्रों के हैँ तीन भेद थथां झचि | 
यज्ञ नें, तप में, तेते दान में, मुन लो सभी ॥ ७ ॥ 
सुख, सत्त, दचि, स्वास्थ्य बढ़ाता चल-आयु को 
खाल, राचक, तल्निग्द, त्थिर-आद्वर सात्विक ॥८ || 
चारा, सदा, कट्ट, तीखा, रूच्ष, अ्रत्युप्णु, दाहक, 
दुःख शाकद आहार रोगनवंदक राजस ॥ ६ ॥ 
पढ़ा सड़ा तथा बालो, सूला, दु्न्‍्धन्युक्त जो 
निपिद्ध और उच्छिए्ट, तामत-प्रिय भोचन ॥ १०॥ 
छोड़के फल को आशा मानो कर्तव्य है यह- 
विधि से मन को जोड़ किया सो वज्ञ साच्विक ॥ ११ ॥ 
रके फल की इच्छा तथंव दम्भभाव से- 
फिया जो लोक में जाता जानो सो यज्ञ राजस ॥ १२॥ 


हिन्दी-गीता ७६१ 


नहीं विधि, नहीं मन्त्र, अन्नोक्तत्ति' नहीं जहाँ 
नहीं श्रद्धा, नहीं त्याग, कहा सो यज्ञ तामस ॥ १३ ॥ 
देव-द्विज-रुरु-शनी-पूजन, शौच, आजंव। 
ब्रद्च्य, अहिंसा को शरीर तप हैं कहा ॥ १४ || 


हिताथ, प्रेम से पूर्ण, वाचा सत्य, चुभे न*जो | 
स्वाध्याय करना नित्य, वाणी का तप है कहा ॥ १५ ॥ 


प्रसन्न-वृत्ति, सोम्पत्व, आत्मचिन्तन, संयम | 
भावना रखना शद्ध, मन का तप हैं कहा ॥ १६ ॥ 
योग से, तीत्र श्रद्धा से तीनों ही तप जो करे | 

रक्‍खे न फल की थ्ाशा उसे सात्विक ज्ञान लो | १७ ॥ 


सत्कार-मान-पूजाथं तप जो दम्म से किया। 
तप सो राजसों जानो वह चश्नल, अस्थिर ॥ १८ ||. 


सही है मन ने पीड़ा जो दुराग्रह-पू्वक | 

अथवा पर-नाशाप जानो तामस सो तप || १६ ॥ 
 उपकास-अ्रनिच्छा से देखके देश-काल वा-- 

/ पात्र को धर्म-मावों से, दिया सो दान सात्विक | २० ॥ 
उपकार-अपेज्ञा से अथवा फल चाहके | 
क्लेश-पूचंक जो दान दिया सो दान राजस ॥ २१ || 


करके भावना तुच्छ देश-काल न देखके | .. 
बिना सत्कार के देना जानो सो दान तामस ॥ २२ |! 


ब्रह्म-निदृश “३४ तत्‌ सत्‌” हुआ तीन प्रकार से--- 
उससे आदि मं पंदा वेद यहां, उपासक' || २३ || 


4---अनाज के पेंदा करने में सांग । २ ब्राह्मण | 
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श्रतः पहले 3» कार उच्चारके उपासक | 
करे नित्य विधानोक्त यज्ञ, दान, तप-क्रिया | २४ || 
पतत्‌? का ले नाम मोज्षार्थी फल्लेच्छां सब छोड़के । 
नाना यज्ञ तथा दान तपादि करता सदा॥ २५॥ 
पत्‌'कार अर्थ में आते सत्यता और साधुता । 
सुन्दर कर्म में तेसे - 'सत” कार है कहा गया || २६ ॥ 
तप, यज्ञ -तथा दान या तत्‌ साधक कम जो 
उनमें स्थिति हो नित्य सो भी है 'सत्‌” कहां गया ॥ २७ ॥ 
गश्रद्धा से किया जो भी यज्ञ, दान तपादिक। 
असत्‌ वे सब हैं पा्थ उभय-लोक निष्फल ॥ २८ | 


अम्याइुमकाथ-पापवा कतकापन्‍लानमाापाक (डाक. 


अठारहवां अध्याय ; गुण-परिणाम तथा उपसंहार 


[ इसमें गुण-परिणाम से त्याग, कत्ती, ज्ञान, कम, बुद्धि और 
घति के तीन तीन मेद बताये गये हें । मनुष्य की काय-सिद्धि में 
पाँच कारण हुआ करते हैं, यह बताकर चारों वर्णों के धम्म कहे गये हैं... 
और स्वभाव-सिद्ध या सहज-प्राप्त कम करने पर जोर दिया है | अजु न 
से भगवान ने प्रतिज्ञा की दे कि यदि भक्ति से लौ लगाकर मेरा ही 
भजन-पूजन करते रहोगे तो अवश्य मुझे मिलोगे | यद्द भाश्वासन 
भी दिया दे कि यदि समत्व-बुद्धि से मुझमें मन लगाओगे तो - 
मैरी कृपा से सब भर्यों से तर जाओगे | अन्त में अज्ञु न ने भग- 
बन के इस सारे उपदेश के प्रभाव-स्वरूप यह स्वीकार किया है 
' कि मेर। मोद्द अब नष्ट हो गया दै, सें लड़ने को तैयार हूं और जो 


ग्रठारहवाँ श्रध्याय- ७३ 


- झाप कहेंगे वही करूँगा । यहां भगवान्‌ वे गीताकार का उद्देश्य 
झफल हो जाता है | ] 
५. 2  अज़ु न ह 
क्या है संन्यास का तत्व, तथा क्या तत्व त्याग का ? 
जानना चाहता हूँ में कृष्ण, बताओ स्पष्ट सो मुर्के॥ १ ॥ 
' श्रीभगवान्‌ ह ह 
छोड़ना काग्य कर्मों का शानी' संन्यास” मानते-। 
फल समस्त कर्मों का त्यागना त्याग! है कहा ॥ २॥ 
“हैँ दोषरूप ये कम त्याज्यः यों कहते कई। 
अत्याज्य कहते कोई यज्ञ, दान, तप-क्रिया ॥ ३ ॥ 
इनमें है, सुनो, तोमी, मेरा निश्चित निर्णय | 
- स्थाय है जों कहा जाता उसके तीन भेद हैं ॥ ४ ॥ 
यश, दान, तप+“कर्म--नित्य कतंव्य निश्चित | 
नहीं छोड़ें इन्हें, ये तो पावक शानवान को ॥ ५४ ॥ 
फल-आसक्ति को छोड़ किन्तु ये पुण्य-कर्म भी 
करना योग्य है--मेरा यह उत्तम निणेय ॥ ६ ॥ 
जो भी नियत है कर्म उसका न्यास न योग्य है । 
किन्तु जो मोह से छोड़ा त्याग 'तामस है कहा || ७ ॥| 
दुःखद मानके, काया-कष्ट के भय से तजा-' 
कम, सो राजसी त्याग; न देता छुछु भी फल ॥5॥ 
किया नियत जो कर्म कर्तव्य मानके सदा। 
ममत्व, फल को छोड़ त्याग सो मान्य सात्विक | ६ ॥ 


ज्ड 


हिन्दी-गीता 


जो शुभाशुभ कर्मों में राग-देप न जानता। 
सो त्यागी सत्व से युक्त शान से छेद संशय | १० ॥| 
श्रशक्य देहवानों को सर्वधा कम छोड़ना। 
अतः जो फल का त्यागी सो है त्यागी कहा गया ॥ ११ ॥ 
तीन हैं फल कर्मों के अनिष्ट, इष्ट, मिश्रित, 
मिले ये त्याग-हीनों को,, संन्‍्यासी को नहीं कभी ॥ १२ ॥ 
सुन लो मुझसे सारा ज्ञानी की कर्म-निर्णय | 
सांख्य में सिद्धि के तो हैँ बताये पाँच कारण || १३ || 
अधिशन, अद्लार, तथा विविध साधना । 
मिन्न-भिन्न क्रिया नाना, देव त्यों पाँचवोँं कहा ॥ १४ ॥ 
मनसा, कर्मणा, वाचा, जो कुछ भी करे नर।. 
अधर्म-धर्म का कार्य उसके ये पाँच कारण ॥ १५॥ 
फिर भी निज को ही जो कर्ता मानके रहा। 
संस्कार-हीन सो मूढ जाने तत्व न दुमंति ॥ १६ ॥ 
नहीं जिसे अहंभाव, बुद्धि में लिप्तता नहीं। 
मार के विश्व को भी सो न मारे, न बंधे कमी॥ १७॥ 
ज्ञाता, शेय तथा ज्ञान--कर्म के तीन बीज हैं। 
क्रिया, करण, कत्त त्व, कहे कर्माज्ञ तीन ये ॥ १८॥ 
शान, त्यों कम; करता मं गुणों से तीन भेद हैं- 
बताये सांख्यवालों ने उन्हें सुन यथाथ लो--॥ १६ ॥। 
देखता स्वभूतों में भाव एक सनातन । 
अभिन्न मेद-युक्नों में जानों सो शान सात्विक ॥ २० ॥ 


' अठारदहवों अध्याय ७ 


है... 


पोषके भेद-भावों को देखता सवभूत में 
जो मिन्ने-मिन्न भावों को जानो सो ज्ञान राजत ॥ २१ ॥ 
एक ही देह में मान सर्व, जो फँसा हैथा-- 
भावार्थ-हीन, हे ज्ुद्र, जानो सो ज्ञान तामस ॥ २२ ॥ 
नियुक्त कम निष्काम-भाव॑ से संग छोड़के | 
शून्य हो राग-द्वेप्रों से किया सो कमे सात्विक॥ २३ || 
मन में कामना: रक्‍्खे, या अहड्भार-पूर्वक, 
चड़े आयास से साधा, कहा सो कर्म राजस॥ २४॥ 


फल को, हानि,-हिंसा को, सामर्थ्य को न सोचके- 
मोह से ही शुरू जो है किया, सो कम तामस ॥ २५ ॥ 
निस्संग, निरहंकार, पभय-उत्साइ-मण्डित, 
असिद्धि-सिद्धि में साम्य--कर्ता सात्विक सो कहा ॥ २६ ॥ 
फल-कामुक, आसक्त, लोभी, अखच्छु, . हिंसक, 
मारा जो हष॑-शोकों का कर्ता राज॑ंस सो कहा ॥ २७ ॥ 
खच्छुन्दी, क्षुद्र, गर्बिठ; घरातको, शठ, आलसी, 
दीध-सूत्री, सदा खिन्न, कर्ता तामस सो कहा ॥ २८ ॥ 
वद्धि के तीन हैं भेद, तथंव धृर्ति-मेद्‌ हैं-- 
ग़ुणानुसार जो सारे कहूँ सो में प्रथक्मथक | २६ ॥ 
बन्ध-सय अकारयों से, कार्यों से मोक्ष-नि्भय 
छोड़ना-साघना जाने बुद्धि सो पार्थ सात्विकी ॥ ३० ॥ 
अ-कार्य-कार्य का रूप, तथा घर्म-अधम क्या, 
नहीं जान सके ठीक--बुद्धि सो पा्थं, राजसी ॥ ३१-॥ 


५६ 


हिन्दी-गीता 


 अधम मानती धम, घिरी. जो अन्धकार से | 


अथ जो उलय देखे बुद्धि सो पार्थ -तामसी ॥ ३२ ॥| 
चलाती सबकी जो है मन-प्राणुन्द्रिय-क्रिया । 


'निष्ठा से, समता युक्त, ..धृंति सो पार सात्विकी ॥ ३३. 
. धर्माथकाम - सारे  ही- -चलाती संग-पूर्वक। ; 


फलाशा में इचोती जो, पा, सो रात राजसी ॥ झट ॥ 
निद्रा, भय न. छोड़े जो शोक, खेद तथा' मद। 


बुद्धि को करती दुष्ट! सो घृति पा, तामसी ॥ ३५.॥ 
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अत भ॑ कहता तीन विधि का सु, जान लो-- 
हुए अभ्यास से होता दिखाता दुख-अन्त है॥ ३६॥ 
आदि में विष-सा जो.हो, श्रन्त में हो सुधासम | | 
आत्मा में चुद्धि से शुद्ध मिला, सो सुख सात्विक [| ३७ || 
आदि में लगता मीठा, श्रन्त -में विष मारक। 

इन्द्रियाँ-विषयोत्यन्न वह है सुख राजस ॥ र८॥, 
निद्रा; प्रमाद, आलत्य, इनसे घेर मोहता-- - 
आत्म। को, आदि में तेसे अन्त में, सुख _तामस ॥ ३६ ॥ 
यहां प्रथ्वी तथा स्वगं अथवा. देव-जाति में. , *. 
प्रकृति के गुणों से है कोई- मुक्त कहीं नहीं॥ ४० ॥ 


' ब्राह्मणादिक वर्यों के बाँटे हैं कम भिन्नतः 


स्वभाव-सिद्ध जो जिनके शुण है. देखके उन्हें ॥ ४१॥ 


, शान्ति, क्षमा, तप, श्रद्धा, शान, विज्ञान, निग्नह, 


ऋजुता और पावित्य ब्रह्कर्म खभावतः ॥४२॥ . 


अठारहवाँ अ्रध्याय ७ 


शोौयं, धैय, प्रजा-रक्षा, युद्ध से अन्पलायन | 
दातृत्व, . दच्यता; तेज क्ात्ररम खभावतः ॥ ४३ ॥ 
कृषि, वाणिज्य, गोरज्ता, वेश्वक्म॑ खमावतः | 

सेवा सकल वर्णों की शूद्र कम खमावतः ॥ ४४ ॥ 
जो जो स्वकीय कर्मों में दक्ष सो सिद्धि साधते। 

रत होके खकमों में-केसे, सो मुझसे सुनो॥ ४५ ॥ 
प्रेरता सबभूतों को, जिसका विस्तार विश्व है; ह 
उसे खकम से पूज पाता मानव सिद्धि को ॥ ४६ ॥ 
न्यून भी अपना धर्म भला है परधम से। 
स्वभाव-सिद्ध जो कर्म करे सो दोष-चश्चित ॥ ४७ ॥ 
सहज-प्राप्त जो कर्म न छोड़ो हो सदोब भी, 

दोष तो सर्व. कर्मों में अग्नि में धूम-सा .रहा ॥ ४८ ॥ 
असक्त बुद्धि सर्वत्र, नितात्मा, मन निखृह, 

सो नैष्कम्य-परं सिद्धि पाता संन्यास साधके॥ ४६ ॥ 
जो सिद्धि-प्राप्त सो केसे पाता है ब्रह्म को फिर 
शान की श्रेष्ठ निष्ठा सो थोड़े में मुझसे छुनो॥ ५१ ॥ 
बुद्धि सात्विक, के द्वारा धृति की डोर खींचके | 
शब्दादि-स्पश ' को टाल, मार के राग-द्वेष को--॥ ५१ ॥ 
जीत के मन, वाक, काया, एकाकी, अल्प-भोजक, ह 
हृ़ वेराग्य को. धार, ड्रबा है ध्यानन्योग में-॥ ५२॥ 
बल, दर्प, अहेकार, काम, क्रोध, परिग्रह, 

ममता छोड़ जो शान्त होता है ब्क्मन्योग्य सो ॥ ४३ ॥ 
विषय | 


3 


हिन्दी-गीता 


ब्रह्म-निष्ठ, प्रसन्नात्मा, नहीं सोच ने कामना, 

पाता मेरी प्रामक्ति देखे सबन्र साम्य जो ॥ ५४ || 
भक्ति से तत्वतः बाने हूँ केसा, ओर कोन में 

तत्वतः मुझको जान मुर्कमे आ मिले सही ॥ ५५ ॥ 
फरके सब ही कम सदा, हो मठराबण, 

पाता भेरी कृपा से सो पद अक्तय, शाश्वत ॥ ५६ ॥ 
मत्रर हो मुझे सर्व कर कर्म समर्पित | 
समत्व-चुद्धि को साथ लगाओ मुझमें मन ॥५७॥ 
तो सभी मय से मेरी कृपा से तर जावसे | 
मानोगे न अहन्ता से, तो पञ्योगे विनाश ही ॥ ४८ | 
कहोगे जो अहन्ता से 'लड्ढंगा इनसे नहीं ! 

तो खभाव करावेगा तुम्हारा च्यर्थ निश्चय ॥ ५६ ॥| 
सखमभाव-सिद्ध कर्मों से अपने हो ब्रेपे हुए । 

मोह से टालना चाहो, करोगे बाध्य हो सही ॥[ ६० ॥ 
रहा है सबंभूतों के उर में परमेश्वर । 
घुमाता सब माया से मानो हैं यन्त्र पे चढ़े॥ ६१ ॥ 
उसीकी स्व भावों से जाश्रो शरण तो मिले-- 

कृपा से उसकी श्रेष्ठ शान्ति का खान शाश्रत॥ ६२ ॥ 
यह जो गूह-से-यूह शान दे तुमसे कहा-- 

घ्यान में लो भली भाँति, इच्छा जो हो वही करो॥ ६३ ॥ 
गृढ-से-यूद जो श्रेष्ठ मेरे बचन सो पुनः 

हिताय कहता हूँ में, मुक्के हो अति ही प्रिय | ६४ ॥ 
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भक्ति से लो लगा मेरी मुमे पूजो, मुझे नमो। 
प्यारे, मुझे मिलोगे आ, ग्रतिशञा सत्य मान लो ॥ ६५,॥ 
छोड़के सब्र धर्मा को मेरी शरण एक लो। 
पापों से में छुद़ा दूँगा सारे, सोच करो नहीं॥ ६६ ॥ 
जो अमक्त, तपोहीन, जो करे मम मत्सर | 
ठुनना जो नहीं चाहे, उसे न कहना कभी ॥| ६७ ॥ 
मेरे. परमभक्तों से करेगा श्रेष्ठ मर्म जो । 
स्ों पराभमक्ति से मेरी मिलेगा मुझको सही ॥ ६८ ॥ 
उससे अधिक कोई भी प्रियकर्ता नहीं मम। 
प्रिय मुझे नहीं कोई उससे श्रेष्ठ विश्व में ॥ ६६ ॥ 
हमारा धर्म-संवाद करेगा पाठ नित्व जो-- 
सो शान-यक्ष से मेरी पूला है करता रही॥ ७० | 
लो केवल सुनेगा भी श्रद्धा से दवष छोड़के-- 
. छूटके कर्म-पूतों की पावें सो शुभ सदूगति ॥ ०१ ॥ 
- एकाग्र चित्त से पार्थ, सुना तो ठुमने सब ! 
मोह अज्ञान-रूपी तो सारा है न चला गया १॥ ७०२॥ 
- अल्ुन 
मिग है मोह,तो देव, कंपा से. स्मृति भी मिली 
हो गया अब निःशंक, करूँगा सब लो कहो ॥ ०१ ॥ 
; संजय 
कृष्णानु न महात्मा का सुना मैंने महदीपते | 
ऐसा अदभुत संवाद, नाचता रोम-रोम है॥ ७४ || 
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पड तक 
यह 
एु से ॥ ७ष, ॥ 
सो कृष्णाश्ुन <.५५- ।  अवन | 
सुनके जिसको होता दृ्ष है बारचार ही ॥७६॥ 
फिर-फिर-करके याद इरि-का रूप अदभुत । 
शाजा, विस्मिन होको में हपता हूं पुनः पुनाः || ७७ ॥| 
जहां योगेश्वर कृष्ण, जहां पाथ धनु्ेर | 
तहीं में देखता नित्य--धर्म, श्री, लय, बेभव॥ ७८॥ 


अ्रीमझ्रगवद्गीता का सम'छोकी 'हिन्दी-गीता! नामक 
भाषान्तर समाप्त । 


छः 
शब्दाथ 
अध्याय २ 

“ आततायी-अ्रत्याचारी | प्रतिकार-पुकावला । व्यूह- मोर्चा । 

संकर-- मिश्रण; मिलावट | 

अध्याय २ 

अचिन्व- जिसका चिन्तन, ध्यान न किया जा सके | 
अच्युत-- जिसका पतन, गिरावट न हो | अज-८- निसका जन्म न 
हुआ हो । अर्थ धन, विषय, साधन | अ्रनासक्त- जिसे आसक्ति; 
मोह, लिप्तता न हो, जो किसी में फँसा न हो | अनित्य -- अस्थायी, 
कायम न रहने वाला | अ्रप्रमेब- प्रमाण से परे, जो समक में न 
आवें, बुद्धि से ऊपर | अव्यक्त- अप्रकट । अ्रव्यव- निर्विकार, 
जिसमें कुछ बिगाड़ या ज्ञुय न हो। आरम्म> कार्य का, कर्म का 
आरम्म | काम: हेतु, इच्छा, वासना, लालसा । शुद्धकरेश -- जठा- 
जूट वाला, अर्जुन | भेंगुए्य-- सत्व, रण, तम, प्रकृति के तीन गुण | 
देही-- आत्मा; जीव, देहवान, जीवात्मा | दुन्य- दीनता, असहाय 
अवस्था, लाचारी | निर्वाण - मुक्ति, मोक्ष | नियोग-क्षेम - सांसा- 
रिके सुख और स्वर्ग या मोक्षु की इच्छा न रखना | पुराण ८ प्राचीन, 
पुराना । प्रस्तार- विस्तार, फैलाव । प्रज्ञा सूद्रम बुद्धि, प्रतिमा । 
भूत- जीव, संसार के पदार्थ मात्र, प्रथ्वी, जल, वायु, तेज, आकाश । 
भंगुर- अस्थायी, चन्दरोजा | राग-- आसक्ति, संग, मोद, फेसाव | 
विपय-- भोग के द्वेतु या साधन । शाश्वत चिरस्थायी, सदा टिकने- 
वाला | संग--श्रासक्ति, मोह | सम्मावित-न्मान-धनी, प्रतिष्ठित सवगे- 
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कामुक-: स्वर्ग की इच्छा रखने वाला | स्वभाव- मूलबृत्ति, असली! 
रंग | सांख्य-योग- शानयोग, पुरुष प्रकृति दो तत्त्वों को मानने का 
सिद्धान्त | ह 
अध्याय ३ 
अनुवतन-- अनुकरण, नकल | इख्धियाराम ८ इन्द्रिय-सुख में 
लीन, भोग में मंग्न। निम्रहव- संयम । निष्ठा-- स्थिति, रथान | 
: मैष्का्यं- कर्महीनता, अकर्मता । यक्षशेप- यज्ञ का प्रसाद | 
दशार्थ न निःस्वा्थमाव से, परोपकार-बुद्धि से । रति>- अनुराग, 
प्रेम, लगन । लोकसंग्रह-- लोक-सेवा | श्रेय- शआ्रात्म-प्राप्ति । 
संत्यास+ त्याग, छोड़ना । सिद्धि -- मोक्ष, सफलता | 
अच्याय ऐ | 
श्रपान -अधोवायु, गुदा की तरफ जानेवाली हवा | प्राण ८ 
प्राण-वायु | मदमाव >मेरा माव, मेरा रूप 
अध्याय ४ 
ब्रह्मनिष्ठ >आत्म-खरूप, पहुंचा हुआ | मव ८ जन्म, संसार |. 
स्वेर-इत्ति- खच्छुन्दता, उच्छुल्डलता । 
अध्याय ६ ेु 
अतीन्द्रिय -: इन्द्रियों से परे | अ्रद्वेत-: अमेद | झरूढ -- स्थित, 
चढ़ा हुआ । दुःखहा -- दुख को मिटनेवाला,। द्वेध्य- देंष करने 
थीग्य | निरोध-- संयम, निग्रह । नियमन>रोकना | पयोद्‌-- बादल । 
बुडिआह्म-मानसिक, बुद्धि से अहण करनेयोग्य | मचित्तन्मुभमें लौ 
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लगाए. हुए। मतरावण-- मुझमें डूबे हुए। योजता-- साधता, 
साम्यवोग-- समता-भाव । 
अध्याय ७ 
गुणातीत-: गुणों से परे | परंभाव-- ब्रह्ममाव, ईश्वर-रूप | 
द अध्याय ८ 
', अनन्यचित्त न एक ही में चित्त को लगाए हुए, एकननिष्ठ | 
अनादि- निसका मूल या आरम्म न हो | उत्तरावण ८ जब सूर्य 
उत्तर की ओर हो। कवि- महापुरुष | दक्षिणायन-- जब सूर्य 
दक्तिण की ओर हो | धाता- त्ह्मा, सष्टिकर्ता | दुःखालय- दुःख 
का धर | ब्रह्मारड-- संसारःसिर के ऊपर का भाग | शास्तान 
आासक, नियामक | 
के अध्याय & 
,.. आुरी समत्ति- दुगु ण, बुराइयाँ। कल्पान्त- प्रलय | दवी 
समत्ति-: सदगुण, अच्छाइयां । योग-ज्ेम --लोक-परलोक का सुख, 
अत की रक्ता व. अ्रप्राप्त की प्राप्ति। राजविद्या-श्रेष्ठ विद्या। 
सोम <श्रायों- ओर देवताओं के पीने का एक उत्तेजक रस | 
ु अध्याय १० 
: अक्ञब्य-जो कम न हो सके | अ्रश्वत्थ- बड़ या पीपल का 
: पेड़ | नक्र -घड़ियाल, मगर | विराट्‌-- मद्दान्‌ ; विशाल | श्वापद्‌- 
जंगली जानवर | सेनानी-- सेनापति । 
अध्याय ११ 
श्रन्तराल# धरती-व आकाश के बीच का पोल। अश्िनी- 
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कुमार- देवताओं के वद्य | आयुंध८ शज्ञास्त्र, हथियार | 
प्रचुर - बहुत बड़ा | युक्त- सम-भाव से युक्त | लोकान्तक-- संसार 
का विनाशक ! सज- तेयार, सजित ! शेय- जानने योग्य, निसे 
जानना है । 
अध्याय १३. 
अनुज्ञाता- अनुमति देनेवाला | अ्रमृतत्व> मोक्षअमरता | 
अविभक्कनन बैग हुआ, भेद-रहित | ऋजुता- सरलता | 
कत्त स्व > कर्तापन, करतत्र । कारण साधन, प्रयोजन, देतु | 
कार्य +फल, परिणाम | चराचर> जड-चेतन, चल-अचल | 
जंगप- चल । धर्ता ८ पोपक, धारण करनेबाला। निरिन्द्रियं:- 
जिसे इख्रिय नहीं है। बाह्यन्तर-य्वाहर-मीतर । भोकतृत्व-भोक्कापन ! 
विधानन्खथ्यवस्था | सायुज्य-एक प्रकार की मुक्ति, ईश्वरमव दो 
जाने की अवस्था | ह 
अध्याय ९४ 
उद्ासीन ८ तटस्थ | तय ८ तीन । त्रियुणातीत- तीनों शुझ्ों 
से परे.) निव्त्ति -हटना, काम छोड़ने की दृत्ति | निसगेतः- स्था- 
भाविक रूप से | प्रमाद- भूल, गफलत ,। सगग- सृष्टि कानआरम्म। '' 
अध्याय १४ 
अधिष्ठान-- सद्दरा, आधार ) गुण - प्रकृति के तीन गुण, 
सत्व, रज, तम | प्रविष्ट-- घुसकर । प्राश८ प्रज्ञावान। बैश्वानर-- 
एक श्रग्नि । स्फुरिता-- फुरी, पेंदा हुई | 
अध्याय १६ क्‍ 
, अहम्मन्य-- अपने को. बढ़ा माननेवाला, प्रमएडी। आआत्म- . 


शब्दार्थ | 


श्लाघी-- अपनी बढ़ाई खुद करनेवाला । उत्तरोत्तर- क्रम से 
आगे-द्ी-आगे.] जल्पते- बकते । दातृत्व- दान, दानशीलता। 
द्विंविधा-- दो तरह की | दुर्घर-- कठिन, विकठ | निरीश्वर- ईश्वर 
को न माननेवाला | व्यवस्या- निश्चय; स्थिरता 
दर अध्याय १७ 
अत्युष्ण-- बहुत गरम | उच्चिष्ट-- जुठन । निदेश: संकेत, 
नाम । निषिद्ध- मना किया हुआ, वर्जित | वलाभ्रित- बल से 
पूर्ण, प्रभावित | रुक्ष- रूखा । विधानोक्क- विधान में कहा हुआ। 
प् अध्याय १८. 
अनिष्ट-- अवांहनीय, बुरा | अपलायन -- न भागना | अल्प- 
भोजक- थोड़ा खानेवाला | आयास-: दौड़धूप | काम्य-- कामना- 
बासनायुक्त । दीरधसूत्ी-- सुस्त, हर काम में देर करनेवाला। 
धृति-- धीरता | नियुक्त -- नियमित, नियत | परामक्ति -- ऊँचे दरजे 
की भक्ति, ईश्वर के पर-ल्वरूप में भक्ति । 





